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FO'EIPORQUE ANDA M#IlIFO MAL INFO DO”

" Mio que cuida,
mao que bate?

DURANTE DECADAS, A PALMADA FAZIA PARTE DA RECEITA DE
DISCIPLINA DOS PAIS. AGORA SABE-SE QUE E CONTRAPRODUCENTE,
ACENTUANDO O COMPORTAMENTO QUE PRETENDE TRAVAR

TEXTO LUCIANA LEIDERFARB INFOGRAFIA OLAVO CRUZ
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M Totalmente proibido
Proibido em algunsitens
Governos comprometidos
com a proibigdo completa

M Nzo ¢ proibido de todo

FONTE: GLOBAL INITIATIVE TO END ALL CORPORAL PUNISHMENT OF CHILDREN, 2016

NUMERO DE PAISES COM PROIBIQAO TOTAL DE VIOLENCIA
SOBRE CRIANCAS

Quem alguma vez ndo recebeu uma palmada? E quem nio a deu ou
quis dar? Uma simples prospecao pelas respostas possiveis mostra
que, sobre a palmada, existe uma enciclopédia de varios volumes

ainda por escrever. Em muitos deles entraria certamente o rol
intermindvel de argumentos que os pais esgrimem para justificar
o seu uso. Noutros, as nio menos relevantes razdes que defendem 34

40

o seu banimento total. Noutros ainda, as diferentes etapas de uma 30 28

histdria tao velha quanto o mundo — a da crianca birrenta que ndo

faz tencoes de parar ou a do adolescente desafiador que concentra 20

nisso toda a sua energia e a dos pais confrontados com a tarefa 15

ingrata de os limitar e corrigir. Se a histéria da palmada se confunde 10 LL

com a da disciplina, e se durante anos ambas foram consideradas 1 2 3 4 5

elementos insepardveis do ato corretivo, a investigacdo feita nas 0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

ultimas décadas veio provar que a sua unifo € nio s6 abusiva 1979 1984 1988 1992 1996 2000 2004 2008 2012 2016

como COntraprOduCente Numa palavra que O Trecurso ao CaStigO FONTE: GLOBAL INITIATIVE TO END ALL CORPORAL PUNISHMENT OF CHILDREN, 2016
. >

fisico em pouco contribui para a disciplina, acentuando o tipo de
comportamento que supde travar.

A esta conclusdo chegou Elizabeth Gershoff num estudo publicado
em abril deste ano no “Journal of Family Psychology”, que reduz
a zero as duvidas sobre as contraindicacdes da vulgar palmada.

A investigadora da Universidade do Texas analisou 75 estudos

a qual, por vezes, é necessdrio recorrer “a uma boa palmada”.
Porém, como apontou um outro inquérito da organizagao de
educacio parental Zero to Three, a maioria dos pais que dio
palmadas considera igualmente que bater nio ¢ uma forma eficaz

realizados ao longo de cinco décadas em 13 paises diferentes,
abrangendo mais de 160 mil criancas. Focando-se naquilo que a
maioria dos pais reconhece como castigo — a palmada de mio
aberta no traseiro ou nas extremidades — e nio nas variantes mais
violentas, Gershoff identificou que esse tipo de experiéncia na
infancia estd ligado a “mais agressdo, a um incremento das atitudes
antissociais e a problemas cognitivos e de saude mental”, além de
acarretar o risco de abusos mais graves. “A palmada nio ensina as
crianc¢as a comportar-se apropriadamente, mas a fazerem-no sé
quando os pais estdo por perto”, diz Elizabeth Gershoff ao Expresso,
salientando que a maioria dos pais continua a bater nos filhos
porque eles proprios tiveram essa experiéncia enquanto criancas.
Nos Estados Unidos vive-se, alids, uma situacdo no minimo
contraditéria. Num inquérito levado a cabo em 2015 pela Child
Trends DataBank, 94 dos pais de menores entre os 3 e 0s 4 anos
admitiram ter-lhes batido ao longo do ano anterior, enquanto 76 %
dos pais e 65% das mies concordaram com a premissa segundo

de disciplinar. “Acredito que os adultos que receberam palmadas e
acabaram por dar-se bem na vida tiveram pais que também usaram
outras formas de os disciplinar, como falar com eles e explicar-lhes
os ‘como’ e os ‘porqués’. A maioria de nds tornou-se o que € hoje
apesar dos castigos corporais e nio gracas a eles”, defende Gershoff,
cujo estudo desmonta a crenca comum que distingue a palmada

do abuso fisico como o dia da noite. “A linha é sempre arbitrdria e
depende das varidveis que rodeiam a agressio, como a frequéncia, o
contexto, a for¢a utilizada e a sensibilidade da crianca. E a pesquisa
provou que a palmada tem as mesmas consequéncias prejudiciais
que o abuso, apenas num grau ligeiramente mais baixo.”

PRATICA SUBTERRANEA

Segundo a UNICEEF, vivemos num mundo onde 80% dos pais batem
nos filhos. E numa Europa onde, de acordo com a Organizacio
Mundial da Saude, essa pratica permanece um bastido da heranca
educacional de outros tempos. Basta um relance pelo “Relatério
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CRIANGAS E JOVENS VITIMAS DE CRIME a educacdo’ e ‘Um pao na mio, um pau na outra’. O seu cruzamento

significa que o pai ou a mie tém o poder de aplicar o castigo fisico
se assim o entenderem. E se hoje quase ndo o fazem em publico, )
Em 2014 foram referenciados 7 2 3 8 crimes de violéncia doméstica, porque € malvisto, isso ndo quer dizer que nao o facam de todo. E
onde se incluem os crimes sobre menores um comportamento subterrineo”, explica o psicélogo. Em 2015, a
linha SOS Crianga recebeu 1857 apelos, dos quais 1349 envolveram

diretamente menores. Em 903 casos, o infrator era um familiar,
preponderantemente as maes, seguidas dos pais, dos padrastos e das
avos.

crimes sobre menores dos O aos 17 anos

Também a APAV fornece dados inquietantes, como as estatisticas

1 1 3 0 /. de 2014, em que 11,3% do total das situacdes de violéncia doméstica
que representam y / O dototal referenciadas incidiam sobre criangas e jovens até os 18 anos,
perfazendo 823 casos. Da mesma forma, apurou-se que 979 dos
perpetradores eram pai ou mie das vitimas — e o facto de o niimero
de perpetradores ser superior ao das situacoes registadas demonstra
que nio é raro haver mais do que um agressor por crianca. “No limite,
os adultos sabem que nio deveriam bater. Sabem, ou tém de saber, o
que um adulto de 1,70 m desorientado pode provocar numa crianca de
um metro”, opina Manuel Coutinho.

PARAR PARA PENSAR

Mas entre pensar e fazer nem sempre hd o intervalo certo. “No auge
de um conflito é mais importante parar do que dar uma resposta.
Até porque os miudos, nesta fase, também nio vio ouvir. Parar é

uma forma de proteger a familia e de os pais ndo se transformarem
em agressores permanentes”, aconselha Sofia Nunes da Silva,
. « - .
Em casos, o autordocrime acrescentando que, apos a paragem, “o adulto regressa mais tranquilo

e seguro de si”, mais capaz de dialogar e de dar a crianca o castigo
adequado. Para esta psicdloga clinica e terapeuta familiar do Hospital
de Santa Maria, a tendéncia para repetir padrdes de comportamento
nio esgota 0s motivos por que os pais continuam a punir
corporalmente. “H4 pais que sio muito exigentes e atentos em relacio
as falhas dos filhos. Que olham para comportamentos naturais para

a idade como formas de ludibriar a sua autoridade e como se fossem
patolégicos, quando na verdade nio o sdo”, explica. E, por vezes, o
conflito exacerba-se a partir de “problemas simples”, que requerem
simplicidade para serem resolvidos.

A exigéncia dos pais nio ¢ alheia a da sociedade em que se inserem.
“Hoje em dia, as familias tém vidas de uma exigéncia desumana, com

€ pai, mae, avé ou avo da vitima

FILHO/FILHA NETO/NETA existéncias limitadas aos hordrios excessivos de trabalho e as obrigagoes
escolares excessivas dos filhos. E a disponibilidade para ouvir é
Ne % Ne % escassa”, comenta Sofia Nunes da Silva. E se neste quadro ha pais com
979 13,2 32 0,4 indices de tolerancia menores, hd também criancas mais opositoras

do que outras. “Ndo € verdade que nio hd criancas dificeis. Hd. Mas é
preciso os pais perceberem quando nio conseguem lidar com elas e
pedirem ajuda.” Afinal, a parentalidade aprende-se, e “os pais precisam
de apoio na adocio de novas estratégias”.

Europeu sobre a Prevencio dos Maus-Tratos Infantis” para perceber  Esse apoio nio deve ser episodico. Tem de envolver os profissionais

FONTE: APAV

que o problema € maior do que parece: com o homicidio infantil de saude, que nem sempre abordam o tema da disciplina, partindo

a nio ultrapassar os 850 casos por ano, diz o documento que “as também eles do principio de que essa € matéria exclusiva dos

mortes s3o a ponta do icebergue” — por cada morte estima-se que progenitores. “Os pediatras demitem-se de falar disto e ndo apostam
existam entre 150 e 2400 casos de abuso fisico. “Os maus-tratos na prevencao”, diz Ana Teresa Brito, formadora da Fundacao

infantis sdo, em geral, uma forma escondida de violéncia que Brazelton/Gomes-Pedro e doutorada em Estudos da Crianca. Em
podem nio ser detetados por cuidadores e profissionais durante causa estd o desconhecimento dos pais perante as diferentes fases
anos”, 1é-se logo no inicio. E mesmo os paises com melhores de crescimento dos filhos: “A crianca precisa de se desorganizar
sistemas de detecio deixam “90% das criancas maltratadas de para se organizar, por isso o adulto ndo pode desorganizar-se com
fora”. Entre os 40 paises europeus considerados, Portugal estd nos ela. Bater-lhe nio a ensina a controlar-se, porque é em si um ato de
de menor incidéncia de homicidio de criancas com menos de 15 descontrolo. No fundo, estamos a dizer-1lhe que aquilo nos ultrapassa,
anos, com 0,22 mortes em cada 100 mil. Mas a fasquia sobe quando  por meio de uma a¢do que invade o seu espaco fisico e psicologico.”
se analisam as mortes que derivam de maus-tratos e negligéncia, Sendo o objetivo ultimo da disciplina que a crianca aprenda a
chegando aos 0,51 e situando o pais acima do meio da tabela. autodisciplinar-se, a palmada pode ter o efeito contrdrio ao que

“Em Portugal, o castigo corporal ¢ ainda muito frequente”, corrobora  procura. “As tantas, a crianca também fica dependente desse estimulo
Manuel Coutinho. O secretdrio-geral do Instituto de Apoio a Crianca,  negativo para parar e, como ndo encontra dentro de si propria os
que é também coordenador da linha SOS Crianga, reconhece que este  limites para o fazer, procura-os externamente, provocando os pais”,

modelo educativo estd “muito enraizado” na sociedade portuguesa, esclarece Ana Teresa Brito, que nio considera a aceitacdo cultural da
sendo “aceite por uma grande parte das pessoas”. Isto apesar de o palmada um dado inultrapassavel: “Nio o ¢, senlo continuarfamos a
castigo fisico ser ilegal desde 2007 e punido pelo Cédigo Penal. “H4 agir como nos século anteriores. Se € cultural e faz parte das rotinas,

dois ditados populares ainda muito presentes: ‘Quem dd o pao dd tem de ser trazido ao discurso para o ver e repensar.” @
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A violéncia filial
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Mario
Freire

temando é ficil de tratar

pela sua incomodidade.

Ele, no entanto, ¢, cres-
centemente, uma realidade dos
nossos tempos e tentar escondé-la
serve para a tornar, ainda, maior.
Recorro aolivro de Javier Urra, “O
Pequeno Ditador Cresceu - Pais
e Filhos em Conflito”, publicado
pela editora “Esfera dos Livros”,
em Fevereiro deste ano. O autor
é psicologo, professor na Univer-
sidade Complutense de Madrid
e serve-se da sua experiéncia de
terapeuta e de Provedor de Me-
nores em Espanha para relatar
miiltiplos casos de violéncia de
filhos contra os pais.
O fenémeno que, até hd cerca
de uma década, ocorria aciden-

talmente, cresceu de forma agi-
gantada nos tltimos anos, de tal
modo que Urra o descreve como
“uma pandemia de violéncia fi-
lial”. Assim, citando os dados do
Memorando da Comissiao Geral
do Estado Espanhol, apresentado
em 2011, refere que se em 2007
se registaram 2683 denuncias de
maus-tratos de filhos a pais, em
2009 essas dentncias subiram
para 5201. Diz, ainda, que “25%
dos casos dos tribunais de Me-
nores sdo jd por maus-tratos de
filhos a pais.”

Em Portugal, a APAV (Asso-
ciagdo Portuguesa de Apoio a
Vitima) ¢ a entidade que mais
dados tem fornecido sobre este
problema social. Assim, num
estudo divulgado em Outubro de
2014, durante os anos de 2004
a 2012, houve cerca de 4000
pais maltratados pelos filhos, em
ambiente doméstico, sendo o ni-
mero de mulheres muito superior
(81%) ao dos homens. Refira-se,
ainda, quanto de penoso deve ser
um pai ou uma mae denunciarem
um filho ou filha por maus-tratos;

Pais: Portugal

Tiragem: 12000 Pag: 2

muita desta violéncia fica, pois,
escondida dentro de portase, por
isso, as estatisticas sdo sempre in-
feriores aos casos que ocorrem.
Urra identifica algumas causas
para estes distirbios familiares.
Uma delas € a crise economica;
a falta de dinheiro origina que
muitos filhos ndo tenham cer-
tos caprichos de que podiam
usufruir. Por outro lado, cada
vez mais os filhos vao crescendo
sem regras. Os pais parecem ter
medo de dizer ndo a muitas das
suas pretensdes injustificadas.
Além disso, o ambiente familiar
disfuncional, de permanente
conflitualidade, ndo favorece a
existéncia de uma autoridade
dos pais.

As terapias para esta pandemia,
segundo a expressdo de Urra,
nio se localizam nos filhos mas,
principalmente, no ambiente
familiar que os rodeia. Aprender
a ser pais é, pois, um desafio que
se coloca na sociedade contem-
poranea. Serd que haverd muitas
instituicdes que queiram ensinar
e pais que desejem aprender?

Cores: Cor

Area: 16,85 x 16,14 cm?

Corte: 1 de 1
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Criancas e jovens vitimas de violéncia sexual

Consequéncias podem
ser muito gravosas

Tiragem: 6000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

A avaliacdo da vitima é um reviver doloroso dos factos
ocorridos, conforme diz, ao JM, a psicologa Diva Fernandes.

As consequéncias para as vitimas existem em diversos dominios.

VIOLAGAD SEXUAL

carlaribeiro@jm-madeira.pt

uanto mais idade tém,
mais as criancas e jovens
vitimas de violagio sexual
sentem o problema de
que foram alvo. A opinido
¢é da psicologa Diva Fernandes,
a qual, em declaracdes ao JM,
refere que sdo interiorizados,
pelas vitimas, graus de culpabi-
lidade (que ndo tém) o que pode
obstar a dentncia de situacdes
de angustia que podem viver
diariamente e por parte de pes-
soas que sabemos, ndo raras ve-
zes, sao adolescentes ou adultos
nos quais, os pais da crianca ou
jovem confiam.
Quando falamos de violacdo
sexual a criancas e jovens me-

nores, esta psicologa é perem-
toria ao afirmar que «as conse-
quéncias para as vitimas existem
em diversos dominios: fisico,
psicolégico, emocional, sexual
e social, por exemplo».

Sobre o assunto que volta a
baila - o da violacdo de meno-
res- por causa de uma dentncia
feita por uma jovem de 17 anos,
da Calheta, contra um homem
também daquela localidade e
que alegadamente tera violado
a rapariga numa piscina muni-
cipal, Diva Fernandes diz que
as consequéncias destes casos
podem ser vivéncias traumaticas
melhor ou mais dificilmente ul-
trapassadas tendo em conta va-
riadissimos fatores, entre eles:
rede de suporte afetivo, carac-
teristicas da personalidade e a
intervencao psicologica que ve-
nha a ser feita.

A avaliac@o da vitima é um
reviver doloroso dos factos ocor-
ridos.

«Passa, entre outros indica-
dores por considerar-se se o
menor apresenta um desenvol-
vimento global e cognitivo, ca-
pacidade narrativa e amnésica,
légica, coeréncia, distin¢do ver-
dade e mentira e realidade de
fantasia de forma a concluir-se
se ha capacidade para prestar
um testemunho valido a par
dos exames médicos e outras
formas de avaliacdo forense a
que as vitimas sao submetidas»,
explica.

Diva Fernandes ja acompa-
nhou tanto criangas como jovens
vitimas de violacdo sexual. Deu
também acompanhamento a
agressores. Estes ultimos «ti-
nham sido condenados a penas
suspensas ou tinham cumprido
pena efetiva e estavam em li-
berdade condicional». Por regra,
negam os factos apesar das con-
denacdes e manifestam atitudes
e crencas associadas a legitima-
¢do do abuso sexual. JM

Ambito: Regional

Pag: 10
Cores: Cor
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Psicologa diz que € urgente

Intervencao terapéutica
junto dos agressores

gente a aposta nos programas

de prevencdo primdria dire-
cionados a toda a comunidade.
Acrescenta que «varios colegas da
area da psicologia forense tém
criado excelentes materiais nesse
sentido». A psicéloga é ainda de
opinido de que, ndo menos im-
portante, é pensar na necessidade
de aplicar programas de inter-
vencao terapéutica junto dos agres-
sores (adolescentes e adultos).

«E muito dificil moralmente,
socialmente, aceitar que estas pes-
soas sentem excitacao e atracao
sexual por criancas, mas em boa
verdade, em termos abstratos o
seu funcionamento € perfeitamen-
te comparavel com os homosse-
xuais cuja excitacdo resulta da
envolvéncia sexual com alguém
do mesmo sexo ou com os hete-
rossexuais em que essa excitacao
resulta da envolvéncia com alguém
do sexo oposto», afirma ainda a
nossa interlocutora.

Arede de apoio especializado
da APAV (Associacdo Portuguesa
de Apoio a Vitima), criada em ja-
neiro, acompanhou, em média,
17 menores por més. A maioria
era vitima de crimes cometidos

Diva Fernandes diz que é ur-

em contexto familiar. Entre 2013
€2015, a APAV apoiou 281 crian¢as
e,no primeiro semestre deste
ano,ja com a rede a funcionar,
acompanhou 103. A maioria sdao
meninas, 35% das quais com ida-
des entre os 14 e os 17 anos. Em
4% por cento dos casos, a vitima
era filha/0 ou enteada (o) do agres-
sor. No primeiro semestre deste
ano, foram identificados 110 agres-
sores, 93% homens.

Neste ano, a APAV quer ajudar
150 criancas,o dobro das apoiadas
em 2015. Sublinhe-se ainda que
quase um quarto dos casos foi re-
ferenciado para a APAV pela Policia
Judicidria. Contudo, estao também
atentos a PS, as comissoes de pro-
tecao de menores, as escolas, 0s
estabelecimentos de satide, a GNR
e até familiares e amigos.

A Rede CARE surgiu do projeto
CARE financiado pela Fundacio
Calouste Gulbenkian e tem como
objetivo especializar o apoio que
é dado a criancas e jovens vitimas
de violéncia sexual. Presta apoio
juridico e tem também como ob-
jetivo sensibilizar os magistrados
do MP para a importancia deste
acompanhamento a criancas e jo-
vens, numa légica continuada.
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Homens alvo de campanha da
APAYV sobre violéncia doméstica

A Associacao Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV) lan¢a uma campanha
de sensibilizacdo para o fenémeno da
violéncia doméstica contra os homens
e apresenta as Estatisticas APAV | Ho-
mens Vitimas de Violéncia Doméstica
2013-2015.

A campanha foi desenvolvida cria-
tivamente por Alexandre Freitas, Irene
Nita, Joana Oliveira, Joio Humberto e
Margarida Marques, alunos do curso de
Publicidade e Marketing da Escola Su-
perior de Comunicacao Social de Lisboa
para a APAV.

Esta nova campanha aponta a ver-
gonha como uma marca num homem
vitima de violéncia doméstica, premis-
sa que serve de mote a campanha. Com
base na imagem de uma ressonincia
magnética do cérebro humano, a cam-
panha pretende dar imagem a vergo-
nha, emog¢ao comum nas vitimas, e que
tal como a violéncia doméstica perma-
nece, muitas vezes, invisivel.

Apesar da prevaléncia do crime de
violéncia doméstica sobre as mulheres
ser muito superior, os homens também
sdo vitimas deste crime. Entre 2013 e
2015, a APAV registou um total de 1.240

homens adultos vitimas de violéncia
doméstica, tendo-se verificado um au-
mento de 14,4% entre 2013 e 2015.

Os homens vitimas de violéncia do-
méstica podem ser alvo de comporta-
mentos de controlo, agressoes fisicas
e psicologicas. O medo e a vergonha
surgem como a principal barreira ao
primeiro pedido de ajuda. O receio do
descrédito e da humilhacao, que pode,
muitas vezes, surgir de familiares, ami-
gos e até mesmo institui¢des policiais e
judiciarias, impede a decisao da dendn-
cia da vitimagao.
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APAV regista naregiao 79 casos
de homens vitimas de violencia

ntre os anos de 2013
e 2015, a Associagao
Portuguesa de Apoio
a Vitima registou, no

distrito de Braga, 73 de-
nuncias de homens viti-
mas de violéncia domés-
tica, o que corresponde a
5,9% do valor nacional. Em
Viana do Castelo, o nume-
ro desce para seis (0,5%).

Os dados foram di-
vulgados pela APAV,
através de um relatério
que da nota que, neste
periodo, foram regista-
dos 22373 processos de
apoio a vitimas de vio-
léncia doméstica.

No que respeita a ho-
mens vitimas deste tipo
de crime, nestes trés anos
a APAV contabilizou 1240
homens adultos (395 em
2013, 393 em 2014 e 452
em 2015), registando-se,
aqui, um aumento de 14,4
por cento de 2018 para

2015. Sao os homens em
idade avancgada as princi-
pais vitimas, representan-
do 27,6% dos casos.

Na maior parte das si-
tuagoes, a vitima é con-
juge (853), pai/pae (2083)
ou filho/a (169). Nos res-
tantes casos, as vitimas e
0s agressores s30 compa-
nheiros ou ex-companhei-
ros ou ex-conjuge.

No que respeita a con-
dicao econ6émica da viti-
ma, a que mais se desta-
cou foi a de empregado/a
(29,8%) e reformado/a
(28,1%). Quanto a ativi-
dade econémica do au-
tor do crime, 25,5% esta-
vam empregados e 21%
desempregados, enquanto
que 10,9% encontravam-
-se reformados.

Ainda de acordo com
os dados obtidos pela
APAV, o autor do crime
€ maioritariamente do
sexo feminino (60,8%) e
tem idades compreen-
didas entre os 35 e os 54
anos de idade (32,2%).

Com o objetivo de sen-
sibilizar para o fenéme-
no da violéncia doméstica
contra os homens, a APAV
acaba de langar uma cam-
panha que aponta a ver-
gonha como uma marca.
Com base na imagem de
uma ressonancia magné-
tica do cérebro humano,
a campanha pretende dar
imagem a vergonha, emo-
¢ao comum nas vitimas,
e que tal como a violén-
cia doméstica permane-
ce, muitas vezes, invisivel.
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Casos de homens vitimas de violéncia
domeéstica aumentaram 15%

VIOLENCIA DOMESTICA

| Redacgao/Lusa |

O ndmero de homens vitimas
de violéncia doméstica aumen-
tou quase 15% entre 2013 e
2015, com mais de 1.200 casos,
segundo dados da Associagdo
Portuguesa de Apoio a Vitima,
que langcou uma campanha con-
tra a vergonha em denunciar.

Os nimeros da Associacdo
Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) sao claros e mostram
que tem havido uma tendéncia
crescente no nimero de casos de
homens vitimas de violéncia
doméstica que pedem ajuda.

Em declaragdes a agéncia
Lusa, Daniel Cotrim, assessor
técnico da direcdo, explicou que
a APAV decidiu avancar com es-

ta campanha especialmente dire-
cionada para os homens porque
este fendémeno também faz parte
da realidade que compde a vio-
léncia doméstica.

“Sabemos que estatisticamente
as mulheres ainda sdo mais viti-
mas deste crime do que os ho-
mens, mas aquilo que temos vin-
do a reparar nos nossos nimeros
¢ que entre 2013 e 2015 houve
um aumento de quase 15% de
denidncias de homens adultos vi-
timas de violéncia doméstica
junto dos nossos gabinetes de
apoio a vitima”, adiantou.

Os dados estatisticos da APAV
mostram que, em 2013, 395
homens recorreram aos servigos
da associag¢do, nimero que caiu
ligeiramente para 393 em 2014 e
que chegou aos 452 em 2015.

No total, 1.240 homens pediram
ajuda por terem sido vitimas de
violéncia doméstica.

De acordo com a APAYV, sdo so-
bretudo os homens mais velhos,
com mais de 65 anos, as vitimas,
representando 27,6% do total.

Por outro lado, em 56% dos ca-
sos denunciados, vitima e agres-
sor t€m uma rela¢do conjugal.

De acordo com Daniel Cotrim,
os casos de violéncia doméstica
nos homens tém caracteristicas
especificas, que os distinguem
da violéncia doméstica nas mul-
heres, j4 que sdo situacdes em
que impera a violéncia psicol6-
gica. As estatisticas da associa-
¢do mostram que em 38,2% dos
casos denunciados houve maus
tratos psiquicos e em 25% maus
tratos fisicos.
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APAV lanca campanha dirigida a homens vitimas de
violéncia doméstica

S6 em 2015 foram apresentadas 452 queixas por homens, mais 14,4% do que em 2013.

Entre 2013 e 2015 a Associac¢ao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV)
registou 22.373 processos de apoio relacionados com violéncia doméstica. Em
1240 deles as vitimas eram do sexo masculino. S6 no iltimo ano foram

apresentadas 452 queixas por homens, mais 14,4% do que em 2013. Face a
estes nlimeros, a associacao lancou uma campanha especial. Destina-se a
sensibilizar a populacao para o fen6meno da violéncia doméstica contra os
homens.

Daniel Cotrim, assessor técnico da direccao, explicou a Lusa que a APAV
decidiu avancar porque este fendmeno também faz parte da realidade que
compoe a violéncia doméstica. “Sabemos que estatisticamente as mulheres
ainda sao mais vitimas deste crime do que os homens, mas aquilo que temos
vindo a reparar nos nossos niimeros € que entre 2013 e 2015 houve um

aumento de quase 15% de dentincias de homens adultos vitimas de violéncia

doméstica junto dos nossos gabinetes de apoio a vitima.”

A campanha pretende “sensibilizar para as questoes do medo e da vergonha,
que surgem como principal barreira ao primeiro pedido de ajuda”.

A maioria dos processos que chegam a4 APAV com vitimas-homens dizem
respeito a relacoes conjugais, totalizando 667 vitimas ou seja 54 % das
dentuncias. Destas, 75% dos autores das agressoes eram companheiros ou
maridos/mulheres das vitimas e 25% eram ex-companheiros ou ex-conjuges.
Ha também um niimero significativo de casos onde a violéncia surge nas
relacoes entre pais e filhos (30%). Sao dados estatisticos divulgados pela
associacao na sequéncia do lancamento da campanha.



Os homens com idade superior a 65 anos sdo uma
fatia importante das vitimas de violéncia
domeéstica, representando 27,6% das queixas. Por

ESTA E UMA MARCA
NUM HOMEM VITIMA DE
VIOLENCIA DOMESTIC

sua vez, 0s agressores, na sua maioria do sexo
feminino (60,8%), tém idades compreendidas
entre os 35 e 0s 54 anos (32,2%).

Segundo a APAV mais de 60 % das deniincias
estdo relacionadas com maus-tratos psiquicos e
fisicos sendo que os maus-tratos psiquicos
representam grande parte dos casos (38,2%).

“Os homens vitimas de violéncia doméstica podem
ser alvo de comportamentos de controlo, agressoes
fisicas e psicologicas” mas “o receio do descrédito
e da humilhac¢ao”, por parte de amigos, familiares
e até de institui¢Ges policiais impede, muitas

vezes, a decisdao da deniincia da vitimacao, afirma

: APAV a APAV em comunicado.
seamconece e (116 006 "“"“ "
Apowo 1 Vitima

1 Viuma
Daniel Cotrim acrescenta: “E preciso que os

Cartaz da APAV 0 homens se libertem deste peso do medo e da
vergonha de pedirem ajuda, de terem medo de
serem humilhados, de que néo acreditem neles

junto das autoridades ou das institui¢Ges.” Felizmente, acrescenta, “muito se

avanc¢ou e muito se aprendeu relativamente a estas questoes”.

A campanha estara disponivel no site e no Facebook da associag¢io, existindo
também um video no YouTube.

Texto editado por Andreia Sanches
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Homens vitimas de violéncia domeéstica
comecam a perder a vergonha
Dentncias aumentam 15%, diz a APAV. Em 2015, 452 homens pediram ajuda a

associagao.

Esta é uma marca num homem vitima de violéncia doméstica

O video da campanha da APAV

O numero de homens vitimas de violéncia doméstica aumentou quase 15% entre 2013 e 2015,
com mais de 1.200 casos, sequndo dados da Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV),
que langou uma campanha contra a vergonha em denunciar.

Os numeros da APAV sao claros e mostram que tem havido uma tendéncia crescente no
numero de casos de homens vitimas de violéncia doméstica que pedem ajuda.

Em declaragdes a agéncia Lusa, Daniel Cotrim, assessor técnico da direcgao, explicou que a
APAV decidiu avangar com esta campanha especialmente direccionada para os homens
porque este fendmeno também faz parte da realidade que compde a violéncia doméstica.

"Sabemos que estatisticamente as mulheres ainda sdo mais vitimas deste crime do que os
homens, mas aquilo que temos vindo a reparar nos nossos nimeros é que entre 2013 e 2015
houve um aumento de quase 15% de denuncias de homens adultos vitimas de violéncia
doméstica junto dos nossos gabinetes de apoio a vitima", adiantou.

Os dados estatisticos da APAV mostram que, em 2013, 395 homens recorreram aos servigos da
associagao, numero que caiu ligeiramente para 393 em 2014 e que chegou aos 452 em 2015. No
total, 1.240 homens pediram ajuda por terem sido vitimas de violéncia doméstica.

De acordo com a APAV, sao sobretudo os homens mais velhos, com mais de 65 anos, as vitimas,
representando 27,6% do total. Por outro lado, em 56% dos casos denunciados, vitima e agressor
tém uma relagao conjugal.



Violéncia é mais psicolégica do que fisica

De acordo com Daniel Cotrim, os casos de violéncia doméstica nos homens tém caracteristicas
especificas, que os distinguem da violéncia doméstica nas mulheres, ja que sao situagoes em
que impera a violéncia psicolégica. As estatisticas da associagao mostram que em 38,2% dos
casos denunciados houve maus tratos psiquicos e em 25% maus tratos fisicos, totalizando
mais de 60% dos crimes denunciados.

Relativamente as caracteristicas do autor das agressoes, os dados da APAV mostram que em
60,8% dos casos sdao mulheres, com idades compreendidas entre os 35 e os 54 anos (32,2%).
Daniel Cotrim explicou que o mote da campanha é falar daquilo que muitas vezes impede os
homens de apresentarem queixa quando sao vitimas de violéncia doméstica: a vergonha.

"Sobretudo trabalhar esta questao e sensibilizar para as questdes do medo e da vergonha, que
surgem como principal barreira ao primeiro pedido de ajuda. O siléncio é uma grande arma que
esta do lado da agressora, na grande maioria das situagoes", apontou.

O assessor técnico da APA frisou que a lei portuguesa nao tem género e nao discrimina quem
quer denunciar situagoes de violéncia doméstica, apoiando tanto homens como mulheres.

Daniel Cotrim admitiu que os nimero de casos de homens que denunciam é ainda baixo, mas
lembrou que o mesmo aconteceu com a violéncia doméstica no feminino, defendendo que é
"preciso fazer alguma coisa abertamente”, dar apoio e mostrar que as associagoes ja estao
preparadas para prestar apoio aos homens vitimas de violéncia doméstica.

"E preciso que os homens se libertem deste peso do medo e da vergonha de pedirem ajuda, de
terem medo de serem humilhados, de que nao acreditem neles junto das autoridades ou das
instituigoes. Felizmente muito se avangou e muito se aprendeu relativamente a estas
questoes”, defendeu.

A campanha vai estar disponivel no site da APAV e na pagina de Facebook da associagao.
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A Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) lan¢ou uma campanha de sensibilizacao
para o fenomeno da violéncia domeéstica no masculino e disponibilizou diversos dados sobre o

ftema.
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Com base na imagem de uma ressonancia magnética do cérebro humano, a campanha
desenvolvida pela Escola Superior de Comunicacao Social de Lisboa para a Associacao Portuguesa

de Apoio a Vitima (APAV) pretende dar imagem a vergonha, emocdao comum
tal como a violéncia doméstica permanece, muitas vezes, invisivel.

De acordo com os dados disponibilizados, entre 2013 e 2015 a APAV registou 22.373 casos de
violéncia doméstica, sendo que a maior incidéncia se registou no ano passado com 7.864

Processos.
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Em termos de genero, as mulheres sao as mais afetadas, ocupando o papel de vitima de 80% dos
casos. Mas a verdade € que o sexo masculino apesar de nao ser tdao noticiado também e vitima de

violéncia doméstica.
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Entre 2013 e 2015 foram registados 1.240 casos de violéncia doméstica em homens adultos. Um
numero preocupante se tivermos em conta o aumento de 14,4% verificado de 2013 (395 casos)
para 2015 (452 casos).

“Sabemos que estatisticamente as mulheres ainda sao mais vitimas deste crime do que os
homens, mas aquilo que temos vindo a reparar nos nossos nimeros é que entre 2013 e 2015 houve
um aumento de quase 15% de dentncias de homens adultos vitimas de violéncia doméstica junto
dos nossos gabinetes de apoio a vitima”, adiantou Daniel Cotrim, assessor tecnico da direcao da
APAV, a agéncia Lusa.

Os casos de violéncia doméstica nos homens tém caracteristicas especificas, que os distinguem da
violéncia doméstica nas mulheres, ja que sdo situacdes em que impera a violéncia psicologica. Os
casos com mais dentincias recaem sobre maus tratos psiquicos (38,2%) e fisicos (25%), mas a
verdade € que o sexo masculino tambem é alvo de ameacas/coacao (16,4%) ou injurias/difamacao
(11,6%) por parte dos conjuges, identificados com o principal agressor em e56% parte dos casos.

Consoante o perfil tracado, a vitima do sexo masculino tem mais de 65 anos idade (27,6%), tem
uma situagdo profissional estavel (29,8%) e com residéncia na regiao de Lisboa (18,9%), Porto
(15,2%) e Faro (12,1%).

Por outro lado, o agressor é maioritariamente do sexo feminino (60,8%), empregado (25,5%) e
com idades compreendidas entre 35-54 anos (32,2%).

Daniel Cotrim explicou que o mote da campanha é falar daquilo que muitas vezes impede os
homens de apresentarem queixa quando sdo vitimas de violéncia doméstica: a vergonha.

“Sobretudo trabalhar esta questdo e sensibilizar para as questoes do medo e da vergonha, que
surgem como principal barreira ao primeiro pedido de ajuda. O siléncio é uma grande arma que
esta do lado da agressora, na grande maioria das situacoes”, apontou.

O assessor tecnico da APAV frisou que a lei portuguesa ndo tem género e ndo discrimina quem
quer denunciar situagdes de violéncia doméstica, apoiando tanto homens como mulheres. O
numero de casos de homens que denunciam ainda é baixo, mas lembrou que o mesmo aconteceu
com a violéncia doméstica no feminino, defendendo que é “preciso fazer alguma coisa
abertamente”, dar apoio e mostrar que as associacoes ja estdo preparadas para prestar apoio aos
homens vitimas de violéncia doméstica.

“E preciso que os homens se libertem deste peso do medo e da vergonha de pedirem ajuda, de
terem medo de serem humilhados, de que nao acreditem neles junto das autoridades ou das
instituicoes. Felizmente muito se avanc¢ou e muito se aprendeu relativamente a estas questoes”,
defendeu.
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Casos de homens vitimas de violencia domestica
aumentou 15% entre 2013 e 2015

060000
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0 nimero de homens vitimas de violéncia doméstica aumentou quase 15% entre 2013 e 2015, com mais de
1.200 casos, segundo dados da Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima, que langou uma campanha contra
a vergonha em denunciar.

Os ndmeros da Associacdo Portuguesa de Apoio & Vitima (APAV) sdo claros e mostram que tem havido uma
tendéncia crescente no nimero de casos de homens vitimas de violéncia doméstica que pedem ajuda.

Em declaracdes a agéncia Lusa, Daniel Cotrim, assessor técnico da direcdo, explicou que a APAV decidiu
avancar com esta campanha especialmente direcionada para 0s homens porque este fendmeno também faz
parte da realidade gue compde a violéncia doméstica.

"Sabemos gue estatisticamente as mulheres ainda sdo mais vitimas deste crime do gue os homens, mas aquilo
que temos vindo a reparar nos nossos nimeros € que entre 2013 e 2015 houve um aumento de quase 15% de
dentncias de homens adultos vitimas de violéncia doméstica junto dos nossos gabinetes de apoio & vitima’,
adiantou.

Os dados estatisticos da APAV mostram que, em 2013, 395 homens recorreram aos servicos da associacao,
ndmero que caiu ligeiramente para 393 em 2014 e que chegou aos 452 em 2015. No total, 1.240 homens
pediram ajuda por terem sido vitimas de violéncia doméstica.

De acordo com a APAV, sdo sobretudo os homens mais velhos, com mais de 65 anos, as vitimas, representando
27,6% do total.

Por outro lado, em 56% dos casos denunciados, vitima e agressor tém uma relacdo conjugal.

De acordo com Daniel Cotrim, os casos de violéncia doméstica nos homens tém caracteristicas especificas, que
0s distinguem da violéncia doméstica nas mulheres, ja que sao situactes em que impera a violéncia psicolégica.

As estatisticas da associacdo mostram que em 38,2% dos casos denunciados houve maus tratos psiquicos e
em 25% maus tratos fisicos, totalizando mais de 60% dos crimes denunciados.

Relativamente as caracteristicas do autor das agressdes, os dados da APAV mostram que em 60,8% dos casos
sdo mulheres, com idades compreendidas entre 0s 35 e 0s 54 anos (32,2%).

Daniel Cotrim explicou gue o mote da campanha é falar daguilo gue muitas vezes impede os homens de
apresentarem gueixa quando sdo vitimas de violéncia doméstica: a vergonha.

"Sobretudo trabalhar esta questéo e sensibilizar para as questdes do medo e da vergonha, que surgem como
narincinal harreira an nrimeiro nedido de ainda O <iléneio @ nma orande arma ane ectd do lado da agrecenra na
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"Sobretudo trabalhar esta questao e sensibilizar para as questdes do medo e da vergonha, que surgem como
principal barreira ao primeiro pedido de ajuda. O siléncio é uma grande arma gue esta do lado da agressora, na
grande maioria das situacbes’, apontou.

0 assessor técnico da APA frisou gue a lei portuguesa ndo tem género e ndo discrimina quem quer denunciar
situacdes de violéncia doméstica, apoiando tanto homens como mulheres.

Daniel Cotrim admitiu que os ndmero de casos de homens que denunciam é ainda baixo, mas lembrou que o
mesmo aconteceu com a violéncia doméstica no feminino, defendendo que é "preciso fazer alguma coisa
abertamente”, dar apoio e mostrar gue as associacoes ja estao preparadas para prestar apoio aos homens
vitimas de violéncia doméstica.

"E preciso que os homens se libertem deste peso do medo e da vergonha de pedirem ajuda, de terem medo de
serem humilhados, de que ndo acreditem neles junto das autoridades ou das instituicdes. Felizmente muito se
avangou e muito se aprendeu relativamente a estas questdes”, defendeu.

A campanha vai estar disponivel no site da APAV e na pagina de Facebook da associacdo, havendo também um
video que pode ser partilhado a partir do youtube.

Lusa

i PALAVRAS-CHAVE

MAUS-TRATOS ENTRE 2013 E 2015 DAMIEL COTRIM QUESTOES SOCIAIS APAY CRIME, LEI E JUSTICA

ASSOCIACAQ PORTUGUESA DE APDIO A VITIMA

060000

I COMENTARIOS
i NA HOMEPAGE >

PAIS

Prisao preventiva para suspeito de agredir
jovem de Gondomar

0 Tribunal de Instrugdo Criminal (TIC) do Porto determinou esta terca-feira a prisdo preventiva para o suspeito de
agredir domingo em Gondomar um jovemn de 14 anos que acabou por morrer na noite de sequnda-feira.
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¢a campanha sobre Violéncia Doméstica contra Homens
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A campanha foi desenvolvida criativamente por Alexandre Freitas, Irene Nita, Joana Oliveira,
Jodo Humberto e Margarida Marques, alunas/os do curso de Publicidade e Marketing da
Escola Superior de Comunicagdo Social de Lishoa para a APAV.

Esta nova campanha aponta a vergonha como uma marca num homem vitima de violéncia
domeéstica, premissa que serve de mote a4 campanha. Com base na imagem de uma
ressonancia magnética do cérebro humano, a campanha pretende dar imagem a vergonha
em-agé-la comum nas vitimas, e que tal como a violéncia domeéstica permanece, muitas vezes
invisive

Apesar de a prevaléncia do crime de violéncia domeéstica sobre as mulheres ser muito
superior, 0s homens também sédo vitimas deste crime. Entre 2013 e 2015, a APAV registou
um total de 1.240 homens adultos vitimas de violéncia domeéstica, tendo-se verificado um
aumento de 14,4% entre 2013 e 2015

Os homens vitimas de violéncia domeéstica podem ser alvo de comportamentos de controlo
agressoes fisicas e psicoldgicas. O medo e a vergonha surgem como a principal barreira ao
primeiro pedido de ajuda. O receio do descrédito e da humilhacédo, que pode, muitas vezes
surgir de familiares, amigos e até mesmo instituicbes policiais e judicidarias, impede a
decisdo da denuncia da vitimacéo
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CASOS DE HOMENS VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA AUMENTAM

by Postal on 30-Agosto-2016
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Hoteleiros algarvios queixam-se
de alugueres ilegais e pedem mais

fiscalizacao
Postal | Ago 30, 2016

Aprincipal associacio hoteleira do Algarve alertou esta

terca-feira para o aluguer ilegal de alojamentos para ...
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O medo e a vergonha s8o0 as principais barreiras para pedir ajuda

Primeira pedra da futura capela da
Manta Rota ja foi lancada

O nimero de homens vitimas de violéncia domeéstica aumentou quase 15% entre 2013 e 2015, com S L e el

mais de 1.200 casos, segundo dados da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima, que lancou uma Casos de homens vitimas de

campanha contra a vergonha em denunciar. violéncia doméstica aumentam
MACIONAL SOCIEDADE | AGD 30, 2016

Os nimeros da Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) sdo claros e mostram que tem havido La 80s: Executivo a prova mm;éi 0 pela

uma tendéncia crescente no nimero de casos de homens vitimas de violéncia doméstica que pedem defesa da qualidade dos servigos de

saude do concelho

SALIDE | AGO 30, 2018

Recentes Populares Comentarios

Postal | Agosto 30, 20186

ajuda.

Em declaracdes a Lusa, Daniel Cotrim, assessor técnico da direccao, explicou que a APAV decidiu

avancar com esta campanha especialmente direccionada para os homens porque este fendomeno
também faz parte da realidade que compde a violéncia doméstica.

“Sabemos que estatisticamente as mulheres ainda sdo mais vitimas deste crime do que os homens,

mas aquilo que temos vindo a reparar nos nossos nimeros € que entre 2013 e 2015 houve um aumento e
A H Le]

de quase 15% de dendncias de homens adultos vitimas de violéncia domeéstica junto dos nossos

55

gabinetes de apoio a vitima”, adiantou. e

m Postal | Agosta 30, 2018

Os dados estatisticos da APAV mostram que, em 2013, 395 homens recorreram aos senvigos da
associacdo, numero que caiu ligeiramente para 393 em 2014 e que chegou aos 452 em 2015. No total,

1.240 homens pediram ajuda por terem sido vitimas de violéncia doméstica. Conversa infodhada

% _ _ " sobre cancro
De acordo com a APAV, sdo sobretudo os homens mais velhos, com mais de 65 anos, as vitimas, da prevenciio &

representando 27,6% do total.
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Por outro lado, em 56% dos casos denunciados, vitima e agressor tém uma relaciao conjugal.

De acordo com Daniel Cotrim, os casos de violéncia doméstica nos homens tém caracteristicas
especificas, que os distinguem da violéncia doméstica nas mulheres, ja que sao situacdes em que
impera a violéncia psicologica.

As estatisticas da associacdo mostram que em 38,2% dos casos denunciados houve maus tratos Sonia Remondes Co




DE RADIO OMLINE

A N, em estidio
L N Paulo Arbiol
: ' NORMA JEAN
4 HIGH SOCIETY
- , OUVIR EMISSAD
N EE Y B

APAYV lanca campanha dirigida a
Wil - o = Gosto

homens vitimas de violéncia :

domeéstica

31 de Agosto de 2016 | via

Entre 2013 e 2015 a Associagdo Portuguesa de Apoio 3
Vitima (APAV) registou 22 373 processos de apoio
relacionados com violéncia domeéstica. Em 1240 deles
as vitimas eram do sexo masculino. 56 no dltimo ano P
foram apresentadas 452 queixas por homens, mais

14,4% do que em 2013. Face a estes numeros, a
associacdo langou uma campanha especial. Destina-se
a sensibilizar a populagdo para o fendmeno da violéncia
doméstica contra os homens.

Daniel Cotrim, assessor técnico da direcgdo, explicou a
Lusa que a APAY decidiu avangar porgue este
fendmeno também faz parte da realidade que compde a
violéncia doméstica. “Sabemos que estatisticamente as mulheres ainda sdo mais vitimas deste crime do gue
05 homens, mas aquilo que temos vindo a reparar nos nossos numeros é que entre 2013 e 2015 houve um
aumento de quase 15% de dendncias de homens adultos vitimas de violéncia doméstica junto dos nossos
gabinetes de apoio a vitima.”

A campanha pretende “sensibilizar para as questdes do medo e da vergonha, que surgem como principal
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A maioria dos processos gue chegam a APAV com vitimas-homens dizem respeito a relagdes conjugais, FUNGOES

totalizando 667 vitimas ou seja 54 % das denincias. Destas, 75% dos autores das agresses eram e S ———
companheiros ou maridos/mulheres das vitimas e 25% eram ex-companheiros ou ex-cdnjuges. Ha também it 1sts

um namero significativo de casos onde a violéncia surge nas relagdes entre pais e filhos (30%). 530 dados . | 4
estatisticos divulgados pela associagdo na sequéncia do langamento da campanha. o

Os homens com idade superior a 65 anos sdo uma fatia importante das vitimas de violéncia doméstica, Discoteca -

representando 27 6% das queixas. Por sua vez, os agressores, na sua maioria do sexo feminino (60,8%), tém
idades compreendidas entre os 35 e 0s 54 anos (32,2%).

Segundo a APAV mais de 60 % das denincias estdo relacionadas com maus-tratos psiquicos e fisicos sendo  BI€ BI€ Blé -
que os maus-tratos psiquicos representam grande parte dos casos (38,2%). BIE BIE BI& -
“Os homens vitimas de violéncia doméstica podem ser alvo de comportamentos de controlo, agressdes fisicas
e psicoldgicas”™ mas “o receio do descrédito e da humilhacdo®, por parte de amigos, familiares e até de
instituigdes policiais impede, muitas vezes, a decisdo da dendncia da vitimagdo, afirma a APAV em
comunicado.

Daniel Cotrim acrescenta: “E preciso que os homens se libertem deste peso do medo e da vergonha de
pedirem ajuda, de terem medo de serem humilhados, de que ndo acreditem neles junto das autoridades ou
das instituicdes.” Felizmente, acrescenta, "muito se avangou e muito se aprendeu relativamente a estas
guestdes”.

A campanha estara disponivel no site e no Facebook da associacio, existindo também um video no YouTube.
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Concertos

Quartafeira 3

Classica

GRATIS National Youth Orchestra of
Canada Museu Nacional de Arte Anhiga,
R das Janelas Verdes 17, 21 391 2800.
Santos/BUS 713, 714, 727, 728, 732,
760, 774, 16.00. www mnarteantiga-
ifpmusens pt. Obras de Ernest Bloc
(Schelomo), Chris Godard (Spacious
Euphony, em estreia mundial), Serged
Prokofiey (Sinfumnia n."5) e Richard Wagner
(abertura de Tannhauser), Direcgio da
maestring Ward Stare, Lisbon Music Fest.
GRATIS Recital de violino e piano
Paldcro Foz, Py Restawradores 25/45. 21
3425231, B Restauradores/BUS 709,
711, 732, 736, 746, 759. 19.00.
werossics pl. Obras de Bach, Brahms,
Hristoskov, Mozart, Paganini & Sibelius
por Cristina Dimitrova ¢ Kodo Yamagishi
GRATIS Verdo Cléssico (8) Centru
Cudtural de Belém - Pequeno Auditorio, Py
do Impérw . 21 361 2900, Bus 15E, 714,
727, 729, 751, 16,30, wwnacchpt. A1l
Academia Internacional de Musica de
Lishoa Verfio Classicn, que decorre entre 30
de Julhoefi de Agosto, terd, além dos
cursos, uma faceta voltada para o pablico -
hitconcertos todos os dias, trés de los
professores (MasterFest) e quatro pelpr,;
alunos (TalentFest), mais um concerto de
encerrimento com osalunos premiados.
Quaarta-feira & dia da TalentFest [T1

Jazz
* Govaert/Vicente/Martinsson,/

Reis + Iorq/
Socwedade | fus:ram, R

Marqués de Fombal 319 RC, Parede.
FParede. 2200 Duplo concerto de misica
improvisada com formagies
multinacionais: um quarteto com Onno
Govaert (buteria), Luis Vicente (trompete),
Kristjan Martinsson (piano) e Marcelo dos
Reis (guitarmu) e um duo de Luis Lopes
(guitarra) e Fred Lonberg-Holm
(violoneelo). Lopes lidera o f fumanization
Atet e co-lidera o Lisbon Berlin Trio e os Big
Bold Back Bone, Lonbeg-Holm é um
vinloneelista norte-amenicano que hiderao
valentine Trin, co-lidera o trio Stirrupe faz
ou fex parte dos Vandermark5, a Territory
Band de Vandermark ou o Chicago Tentet
de Peter Brotzmann. Vicente integra os
Fail Better!, Clocks & Clouds, WAS e
Chamber 4, 0 holandés Govaert divide-se
pelos Cactus Truck, Feecho e um trio com
Stadhouders e Dejoode

Quinta-felra 4

Classica

GRATIS National Youth Orchestra of
Canada Falicio Nacional da Ajuda, éﬂdn
Apuda . 213637 095/ 20 264. BUS 18E,
729, 742, 760. 16.00. woww prayuda.tme.
i pt. (ver quarta-feira)

GRATIS Verdo Classico (8) Centro
Cudtural de Beliém - Peg Auditorio, Py
do Império . 21 361 2400, Bus 15E. 714,
727, 729, 751 16.30, wwwcchpt
TalentFest IV

Jaz

André Carvalbo /0! Clube de
P da Ale, 48 21 346 0305/ 21 361
9740 @ mmpn'zﬁimmms’f)}gf
wiow hapuprt, is de ter visto o C
estrela, ffqﬁma. receber o Prémio Carlos
Paredes 2012, o contrabaixista André
Carvalho lauxm em 2014 o sevopus 2,
Memdria de Amiba, expandindoa
formagho de quinteto para septeto, Surge
%gnra em quinteto com Eitan Gofmarn e
JAno e
irta) e Luls Candeias (bateria),
GRATIS Berlau & AM Ramos 5paco
APAV & Cultwra, R José Estevdo 135A. 21
358 7906 B Arrosos. 1930, wuncapaupt.
Sax e guitarra em modalidade atmosfénca
e improvisativa, entre DonCherry e Ray
Cooder. O repertorio provém do disco Red
aalbias Sessions (ZigurArtists)
5 Nl . - q




