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Em Torres Vedras

GNR assinalou o Dia Europeu
da Vitima de Crime

EuNICE FRANCISCO
[ eunicefrancisco@badaladas.pt 1

No passado dia 22, a Guarda Nacional Repu-
blicana assinalou em todo o territ6rio nacional o
«Dia Europeu da Vitima de Crime», comemora-
do a 22 de fevereiro, um data que tem por
objetivo recordar e assinalar os direitos de todas
as pessoas que foram e sao vitimas de crime.

Em colaboracdo com a Associacdo Portu-
guesa de Apoio a Vitima (APAV), a GNR elabo-
rou um marcador/separador de livros que per-
mite divulgar os direitos das vitimas e que foi
distribuido pelos militares do SPE do Destaca-
mento Territorial da Guarda Nacional Republi-
cana nos concelhos de Torres Vedras, Sobral de
Monte Agraco e Lourinha.

Os militares tentaram consciencializar os ci-
dadaos para a importancia da dentncia dos cri-
mes e para os direitos das vitimas,

A Linha de Apoio a Vitima da APAV aten-
deu, entre novembro de 2014 e dezembro de
2015, uma média de 17 chamadas por dia, a
maioria por maus-tratos fisicos e psiquicos no
ambito da violéncia doméstica. A maior parte
das vitimas sdao mulheres, idosos e criancas.

t[TeN
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Militares sensibilizaram populacao para os direitos das vitimas
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Victim support helpline
receiving 17 domestic
abuse-elated calls a day

Between November 2014 and December 2015
the APAYV victim support helpline took an
average of 17 calls a day, the majority of them
relating to situations of physical and psychologi-
cal abuse within a context of domestic violence.

During the aforemen-
tioned period the Portu-
guese Association for Vic-
tim Support’s (APAV)
helpline service took 3,819
phone calls and opened
2,303 new proceedings for
support.

This is according to sta-
tistics from the association
released this week to mark
European Day for Victims
of Crime.

Crimes against people
spurred the vast majority of
the calls (95.1 percent of
the phone calls), more than
half of which (66.4 percent)
related to physical and
psychological abuse within
a context of domestic vio-
lence, 3.7 percent de-
nounced situations of
threats and coercion, and
3.1 percent for bodily harm.

Cases of stalking and
bullying were behind 1.9
percent and 1.1 percent of
phone calls respectively,
while property damage
and theft were responsible
for 1.4 percentand 0.4
percent of calls, respec-
tively.

On average each phone
call lasted around 13.5
minutes.

Given that 1,973 victims
of crimes were registered
during the above-men-
tioned timeframe, APAV
traced a profile of both the
victims and the aggressors.

The majority of victims
were female, with an aver-
age age of 46, married or
living with a partner and
just over half (51 percent)
had children at home.

A large percentage of
female victims (47 percent)
had a degree and 43 per-
cent were employed.

Of the 310 cases in which

the victim was male, APAV
established that they were
aged around 44, close to
half (46 percent) were
married or living with their
partner, and 44 percent
had children still living in
the home.

Almost 49 percent of the
men had only secondary
schooling, and 31.5 per-
cent were employed.

Regarding the 103 chil-
dren and youngsters who
were the victims of crime,
the majority (60 percent)
were girls aged around 11,
and regarding the elderly,
who represented 286
cases, 81 percent of the
victims were female and
aged around 77.

Launched on 17 Novem-
ber 2014 the helpline -
which uses the same
number as the European
victim helpline, 116 006 -
works as part of a network
with judicial and police
authorities.

It affords a swifter chan-
nelling of victims to compe-
tent authorities.

The project aimed to
“create at a national level,
an integrated system that
allows the efficient screen-
ing and an adjusted re-
sponse to the needs of
victims”, their families and
friends.

To mark European Day
for Victims of Crime and
promote the APAV victim
support helpline, the asso-
ciation launched an aware-
ness campaign with the
theme ‘Violence lurks in
silence.’

European Day for Victims
of Crime was established
by Victim Support Europe
to reiterate the rights of
crime victims.
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ABUSOS SEXUAIS

Falha de
comunicacao

A grande maioria dos proces-
sos-crime, incluindo aqueles
de abusos sexuais de meno-
res, ndo é comunicada aos
Tribunais de Familia e Meno-
res. Desta forma, é permitido
que a guarda da crianca
possa continuar com o
alegado abusador, denunciou
ontem a Associacdo Portu-
guesa de Apoio a Vitima.
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Projecto contra a violéncia domeéstica

baixou reincidéncia em 70%

Designado Um Passo Mais, o projecto, lancado em 2012, tem uma logica multidisciplinar e tem sido
desenvolvido pelo Departamento de Investigacio e Accao Penal do Porto, na area desta comarca

Projecto-piloto

O projecto multidisciplinar contra a
violéncia doméstica, lan¢ado ha trés
anos pelo Departamento de Investi-
gacdo e Accdo Penal (DIAP) do Porto,
permitiu baixar a reincidéncia deste
crime em cerca de 70%. O niimero é
de uma avaliacdo independente ao
projecto feita pela Escola de Crimi-
nologia da Faculdade de Direito da
Universidade do Porto que, com base
nos dados das policias, comparou os
niveis de reincidéncia em 2012 (o ano
anterior ao lancamento do projecto)
e 2014 (quando o projecto ja tinha um
ano). Naquele periodo, o niimero de
agressores que repetiram o crime de
violéncia doméstica descera cerca de
70%, quando comparado com o de
um grupo de controlo analisado.

Chamado Um Passo Mais, o projec-
to do DIAP Porto passou por analisar
o problema da violéncia doméstica
numa perspectiva multidisciplinar.
Isso implicou uma articulacdo espe-
cial com a PSP, com a delegacdo do
Porto do Instituto de Medicina Legal
e com a Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima. Este projecto levou
a criagdo do Gabinete de Apoio e In-
formacao a Vitima, a funcionar sob
aalcada do Comando Metropolitano
da PSP do Porto, que, além de rece-
ber as noticia do crime, acompanha
as vitimas numa perspectiva de pro-
ximidade e de visibilidade, explica a
procuradora Teresa Morais, a ide6-
loga deste projecto.

O investigador Jorge Quintas, que
apresentou os dados numa sessao re-
alizada ontem no Porto, explicou ao
PUBLICO que nesta analise s6 foram
consideradas as situacoes de reinci-
déncia que ocorreram até trés meses
ap6s a primeira participacdo. “No ca-
so da comarca do Porto houve uma
reincidéncia de 2,2%, enquanto no
grupo de controlo essa reincidéncia
foi de 5,6%”, afirma o investigador.

Jorge Quintas refere que a descida
dareincidéncia ocorreu nas queixas
registadas pelas policias, mas ja nao
num outro método usado: um inqué-
rito as vitimas. Af os niveis de rein-
cidéncia registados na comarca do
Porto foram melhores do que os do
grupo de controlo, mas a diferenca
nao foi tdo significativa. O investiga-
dor admite que o facto de o universo
das inquiridas ndo ser muito grande

S6 metade das vitimas respondeu ao inquérito sobre areincidéncia das agressées

NELSON GARRIDO

(83 no primeiro grupo e 59 no segun-
do) pode ter influenciado os dados e
precisa que apenas 50% das vitimas
contactadas responderam a este in-
quérito. “Temos que continuar a es-
tudar o projecto para perceber se a
descida da taxa de reincidéncia é con-
sistente e se mantém com o passar
do tempo”, afirmou Jorge Quintas.

Nos quase trés anos do projecto, o
DIAP do Porto recebeu 2707 inqué-
ritos. “Foram sinalizados 1128 casos
de caracter especialmente urgente
ou a inspirar especiais cuidados, nos
quais foram cumpridos 305 manda-
dos de detencao fora de flagrante
delito, com 27 prisdes preventivas
aplicadas”, afirma Teresa Morais. Fo-
ram aplicadas 63 medidas de afasta-
mento e de proibicao de contactos
com a vitima e também 63 medidas
de teleassisténcia.

Presente na apresentacao destas
conclusodes, a procuradora-geral da
Repiiblica, Joana Marques Vidal, con-
siderou os niimeros das participacoes
de violéncia doméstica em Portugal
“avassaladores”, mas admitiu que o
seu aumento se explique porque “ha
mais consciéncia civica” e “mais con-
fianca nas respostas” das institui¢coes.

De 1deJaneiro a 31 de Dezembro de
2015, registaram-se 29 homicidios de
mulheres. E nos Gltimos 12 anos hou-
ve uma média anual de 36 mulheres
mortas, recordou a procuradora-ge-
ral distrital do Porto, Raquel Desterro.

A magistrada explicou que o pro-
jecto Um Passo Mais ja esta a ser repli-
cado em varias comarcas do distrito
judicial do Porto, embora nem sem-
pre com os mesmos parceiros. “Em
todas as comarcas do nosso distrito
judicial existem sec¢des especializa-
das na investigacao da violéncia do-
méstica ou, nos casos em que tal nao
se justifica, magistrados especificos
para a investigacdo destes crimes”,
realcou Raquel Desterro.

Ja Joana Marques Vidal conside-
rou que o muito que se foi fazendo
sobre a questdo da violéncia domés-
tica “nunca sera o suficiente” e enu-
merou desafios: “Melhorar a capa-
cidade e eficiéncia de avaliacdo de
risco” e criar uma “ficha de risco”
sd0 um “passo importante para pre-
venir a repeticao de casos tragicos”,
disse, recordando que, em 24 casos
de mortes por violéncia doméstica,
o Ministério Publico verificou que
“nove desses casos tinham tido par-
ticipacdes anteriores”.
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Participacoes de violéncia
domeéstica subiram 50%

@ Asparticipacoes de violéncia domés-
tica aumentaram 50% entre 2013 e 2015,
revelou a procuradora-geral da Repu-
blica. Joana Marques Vidal, que falou
ontem na sesséo de abertura do col6-
quio Violéncia Doméstica, realizadono
Departamento de Investigacio e A¢ao
Penal do Porto, considera o niimero de
participagdes «avassalador», embora
admita que o seu aumento se explica
porque «ha mais consciéncia civica», e
porque «ha mais confianca nas respos-

tas dos que participamy. Foi na Comar-
ca do Porto que se registaram mais
participacoes de violéncia doméstica
no ano passado, seguindo-se a de Lis-
boa, Lisboa Este e Braga. Os dados
de 2015 confirmam 29 homicidios no
feminino, tendo a média dos tltimos
12 anos chegado as 36.

Na violéncia doméstica, um crime
publico, as principais vitimas s&o mu-
lheres, sendo necessério, disse a procu-
radora, melhorar a avaliacio do risco.
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Paulo Gomes vence 12 kms Manteigas-Penhas Douradas

Paulo Gomes (Benaven-
tense) venceu no domingo
o0s 12 kms Manteigas-Penhas
Douradas, a mais antiga cor-
rida de montanha realizada
em Portugal.

O atleta de Celorico
da Beira concluiu a subida
em 48mn51s8’, menos 59
segundos que Pedro Arsé-
nio (Reboleira). O terceiro
classificado foi José Carvalho
(Académico de Mogadouro),
com o tempo de 50mn25s5".
Nas senhoras venceu Emilia Kumds Pisoei-
ro (Benfica), com a marca de 1h01mn43s,
seguida de Lucinda Moreiras (FC Penafiel) e
de Lurdes Pereira (Taipas). Organizada pelo
Centro Cultural e Desportivo dos Trabalha-
dores da Camara Municipal de Manteigas,
em colaboragdo com a autarquia, a prova
incluiu também uma caminhada e uma
corrida de BTT. A partida aconteceu em

2

frente aos Pagos do Concelho e a meta
ficou instalada a 1.500 metros de altitude.
A competicio faz parte do Troféu Spiridon e
do Circuito Nacional de Montanha e contou
aproximadamente com cerca de oitocentos
participantes, oriundos de varios pontos
do pais e do estrangeiro. Tal como no ano
passado, parte da receita com inscri¢cdes
reverteu para a Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV).
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Violencia domeéstica
motivou reflexao
na Junta de S. Victor

3 JOSE CARLOS FERREIRA

auditoério da Jun-
ta de Freguesia de
S. Victor encheu na
sexta-feira a noite
para refletir sobre a pro-
blematica da violéncia
doméstica em Portugal.
A iniciativa partiu de
Catia Silva, aluna da Es-
cola Profissional de Bra-
ga (EPB), que cumpriu,
desta forma a sua prova
de aptiddo profissional.
A abrir a esta sessao foi
exibida uma curta-metra-
gem produzida e realiza-
da por alunos daquele es-
tabelecimento de ensino,
onde a violéncia domés-
tica é abordada nas suas

ta iniciativa foi precisa-
mente um testemunho
na primeira pessoa, de
uma vitima de violéncia
doméstica.

Sem medos, mas de voz
embargada nos momen-
tos mais marcantes, Teresa
Machado deixou um aler-
ta muito sério, realcando
que, como docente, reco-

9

O debate
pretendeu ser
um momento
de reflexao
para prevenir
situacgoes.

vel por forma a que de-
nunciem quando se sen-
tirem violentados pelos
seus parceiros.

Alias, a violéncia no na-
moro foi um dos aspetos
bastante focados ao lon-
go da noite.

O advogado e docente
na EPB, Paulo Aires deu
conta de ja ter ajudado
alunas que lhe bateram
a porta a pedir auxilio.
Segundo recordou, em
2015, morreram 28 mu-
lheres em Portugal vitimas
de violéncia doméstica e,
neste mesmo ano, foram
abertos 28.322 inquéritos.

Paulo Aires falou ainda
na legislacdo em vigor e
nas alteragoes que ela so-

Painel de convidados que debateu a problematica da violéncia doméstica

multiplas facetas. A pre-
to e branco, o filme foi o
mote de partida para um
serdo onde "prevencao" e
"denuncia" foram palavras
que mais se ouviram

Segundo sublinhou Ca-
tia Silva, «a violéncia do-
meéstica é uma problema-
tica recorrente nos dias de
hoje e assume cada vez
mais proporg¢des a nivel
dos efeitos colaterais, no-
meadamente com os me-
nores ligados a familia
disfuncional».

E um dos momen-
tos mais marcantes des-

nhece os olhares magoa-
dos de algumas alunas e
alunos que sao violenta-
dos pelos seus parceiros.
E a violéncia, subli-
nhou, nao é apenas fi-
sica. Ela também existe
quando o namorado, ou
a namorada exerce um
controlo exagerado.
Vitima de agao violen-
ta continuada, Teresa Ma-
chado salientou a impor-
tancia de alertar as pessoas
para esta problematica e,
sobretudo, os jovens, para
que estejam munidos de
toda a informacao possi-

freu desde que foi criada
em 2007.

Assuncgao Botelheira,
psicoéloga da Associagao
de Apoio a Vitima, apro-
veitou para falar, preci-
samente da APAV e do
trabalho que desenvol-
ve, lembrando que a vio-
léncia doméstica nao es-
colhe estratos etarios e
sociais.

Por fim, o subcomissa-
rio da PSP, Ricardo Ama-
ral, abordou o trabalho da
policia e o apoio que pres-
ta as vitimas, incentivan-
do sempre a denuncia.
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Calu-me uma mulher em risco no colo
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omemorou-se recente-

mente o Dia Internacional

da Mulher, e eu enquanto
individuo do sexo feminino
pergunto-me se ainda faz
sentido este dia? Reza a histéria
que se deve assinar o dia 8 de
mar¢o em memoria do grupo de
mulheres operdrias americanas
que, heroicamente perderam a
vida num episodio criminoso,
em prol da igualdade de trata-
mento entre homens e mulhe-
res. A questdo do género
condicionara o nosso percurso
de vida? A desigualdade intensi-
fica-se devido a critérios
geogréficos? Sem duvida que
nascer mulher na Europa, nio é
0 mesmo que nascer mulher na
Ardbia Saudita. Mas sera so
isso? Serdo as mulheres euro-
peias umas privilegiadas, ou esta
ideia é ela propria uma forma
camuflada de ocultar a violén-
cia sobre as mulheres? Ultima-

mente, somos inundados pelos
media, com o velho e sempre
atual, problema da violéncia
doméstica, que e apesar dos
numeros dizerem que nao é um
crime exclusivo contra a mulher,
estas continuam a representar
em 85% dos casos (APAV; 2014)
a vitima predominante. Em
2009, demos um passo de
gigante, ao passar o crime de
violéncia doméstica para crime
publico, no entanto do ponto de
vista funcional e das medidas
imediatas pouco mais se fez.
Ousem fazer o percurso de uma
vitima de violéncia doméstica e
facilmente se aperceberao, que
se a vitima néo tiver condi¢des
socioecondmicas e ou suporte
familiar, poucas alternativas lhe
restam. Vejamos, apos a ida ou
internamento na unidade
hospitalar, seguindo da queixa
ao balcdo do servico policial,
resta a vitima regressar a casa

onde tera que saber lidar com o
agressor. Pior ¢, nos casos onde
existem vitimas das vitimas, isto
é as criancas. Os pequenos
seres, sao entao encurralados
para o cendrio familiar de
agressoes de todos os tipos,
onde para além das sequelas
psicoldgicas e fisicas tém em
muitos dos casos, que salvar as
suas pequenas vidas.

Amae que se entrega a si e aos
seus filhos, as dguas do Tejo
num ultimo gesto de desespero,
amulher que ¢ levada para casa
abrigo deixando para traz as
suas raizes e pertences, aquelas
que vezes sem conta, dormem
no medo, na angustia de um
possivel acordar, até as compa-
nheiras que num dia fartas de
tanta violéncia acabam elas
proprias por matar o agressor. O
pais fica chocado, colocam-se
fotos nos murais das redes
socias, deitam-se flores ao mar e

CIDADANIAS

ELISABETE CAVALEIRO

COORDENADORA PEDAGOGICA

depois? Depois, voltamos as
nossas vidinhas até um novo
caso e lda recomeca o dito debate
publico. E as institui¢oes e
entidades como agem? Fazem
discursos, daqueles do politica-
mente correto, apontam as
culpas e responsabilidades
umas para as outras, usando o
obsoleto discurso dos meios, e
hd outras ainda, que instrumen-
talizam a questao da violéncia
doméstica como arma politica,
como meio para a percussao de
interesse pessoais, numa
espécie de carreirismos ou
ainda ao servigo do poder

politico. Estardo os meios
prontos e serdo eficientes para
evitar e poupar essas vidas?
Esta de facto toda a sociedade
envolvida neste combate e
empenhada em salvar as vitimas
? Em 2014 56 16% dos casos
sinalizados pela APAV é que
tiveram a cooperacdo da
seguranga social, enquanto que
na maioria dos casos (30,4%)
recorreu-se a intervencao e
participacdo das entidades
policias. Pois &, se nos cair uma
vitima de violéncia doméstica
no colo, 1a vamos nés a Policia....
e depois? @
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Violénciacontraidosos écadavezmaisvisivel

Estudo de 2014 estimava que 12,3% dos idosos fossem alvo de maus tratos

ortugal tardou a reconhecer

que os idosos podem ser

vitimas de maus tratos

no seio da familia. E as
estatisticas sobre isso “ainda
sdo menos abundantes do que
as relativas a outras formas de
violéncia doméstica”, nota a
socidloga Isabel Dias, professora
na Faculdade de Letras da
Universidade do Porto. A
visibilidade do fendmeno est3,
por fim, a crescer.

A sociedade esta cada vez
mais envelhecida. O Relatério
Anual de Seguranca Interna
nédo permite perceber quantos
idosos se queixam de violéncia,
mas o numero de casos que
vao chegando a Associagdo
Portuguesa de Apoio a Vitima
vai mostrado a tendéncia de
crescimento de denuncias:
passou de 774 em 2013 para 852
em 2014 — os dados de 2015
s0 serdo revelados no final de
Marco.

“Havera grandes cifras
negras”, lembra Teresa Morais,
procuradora do Departamento
de Investigacao e Agao Penal
do Porto (DIAP) que coordena
uma secgao dedicada em
exclusivo aos crimes de violéncia
doméstica e maus tratos. “E
mais complicado para um idoso
chegar as instancias formais e
fazer uma denuncia.”

O primeiro estudo sobre
a prevaléncia de violéncia
contra idosos na populagdo
portuguesa, apresentado pelo
Instituto Nacional de Satide Dr.
Ricardo Jorge (INSA) em 2014,
admitiu uma prevaléncia para
os varios tipos de agressoes de

12,3% ao longo de um ano (314
mil casos). O estudo, conduzido
pela sociologa Ana Gil, conclui
que o conjuge/companheiro é o
grande protagonista de violéncia
fisica (49,5%). Seguem-se os
filhos (30%) e as filhas (8,9%).
A agressao também pode ser
perpetrada por noras/genros
(8%) ou outros familiares (5%),
nomeadamente netos (2,3%)
ou netas (0,2%). Quando se fala
de negligéncia, o peso de filhos
(27,3%) e filhas (21,3%) aumenta.
Em qualquer caso, impera o
siléncio: 64,9% nao falam sobre
a situagdo nem apresentam
queixa.

“E algo muito dificil de
aceitar”, torna Teresa Morais.

A violéncia, sobretudo quando
perpetrada por descentes,
“repercute-se muitas vezes na
vitima como uma assungao de
que ela propria falhou e que toda
a sua actual vivéncia &, no fundo,
resultado de um prévio fracasso
educativo ou inter-relacional”,
explica a procuradora. Ao medo,
a tristeza e a vergonha junta-se

um enorme sentimento de culpa.

Entre os factores de risco,
muitos investigadores colocam
a elevada dependéncia dos
idosos, a nivel de prestacdo
de cuidados, mas consideram
também a dependéncia
financeira dos membros da
familia, sobretudo cénjuges ou
filhos. H4 mesmo quem entenda,
sublinha Isabel Dias, que “os
perpetradores de abusos sobre
os idosos sdo mais dependentes
do que o contrario”. A
dependéncia de que fala nota-
se, sobretudo, no dominio da
habitagédo ou do sustento.

Ha outros factores. Admite-se
a possibilidade de transmissao
geracional (as pessoas que
maltratam idosos teriam
crescido em ambientes
violentos) e do stress potenciar
comportamentos violentos
(aspectos como o desemprego,
a falta de dinheiro, o divorcio).
Isabel Dias acha importante
ponderar também a qualidade
darelagédo dos idosos com os
conjuges ou filhos.

Na opinido de Teresa Morais,
ha que pensar nas respostas
que existem. O sistema penal
estd longe de fornecer todas as
respostas necessarias a estes
casos. O que acontece quando
o cuidador é o agressor?,
questiona. “Ou tiramos o
cuidador da casa e o idoso fica
sozinho, apenas com instancias
sociais que tratam da higiene,
da alimentacéo, da casa, e falta
ai muita coisa, a pessoa também
vive de afectos, de interacgéo.
QOu o institucionalizamos e
desenraizamos.” A.C.P.
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Violéncia doméstica foram base de trabalho na Escola Profissional de Torres Novas

«A violéncia doméstica
nao se confina aos que sao casados»

a quarta-feira, dia

9, no auditério da
Nersant, decorreu uma
palestra sobre violéncia
doméstica e maus tratos,
dirigida aos alunos da
Escola Profissional de
Torres Novas, no ambito
do trabalho da Prova de
Aptidao Profissional da
aluna Daniela Rosario,
do 32 ano do curso de
Comunicacao.

Para a palestra foram
convidados representan-
tes da APAV, Associacao
de Apoio a Vitima, da
GNR de Santarém, atra-
vés do nucleo especiali-
zado de apoio a vitima, e
do Instituto Nacional de
Medicina Legal.

Depois do represen-
tante do Instituto de Me-
dicina Legal falar sobre
o papel da instituigao na
observacao da vitima,
pormenorizando o traba-
lho e a sua importancia
para a recolha de provas,

foi a vez da APAV dar a
conhecer a forma como
se distribui pelo pais,
com 15 gabinetes, estando
na regiao localizado em
Santarém.

«Avioléncia doméstica
nao se confina aos que
sdo casados», explicou
Gustavo Duarte ao jovem
auditorio. Pode também
ocorrer entre namora-
dos ou ex-namorados.
Se nessa situagao existir
violéncia, fisica ou psi-
coldgica, configura num
crime de violéncia domés-
tica, esclareceu. E como se
trata de um crime puiblico,
«qualquer pessoa pode
denuncia-lo». E todos
seremos importantes para
«mudar mentalidades e
salvar pessoas». Também
os idosos sao um grupo
em que, nos ultimos anos,
tém aumentado os crimes
de violéncia doméstica
que sao denunciados. Ai,
0S mais comuns, sao 0S

crimes de negligéncia ou
de violéncia econémica.
A Guarda Principal Ca-
tarina Mauricio, da GNR
e investigadora na area
ha 12 anos, dinamizou a
sessao, interpelando os
jovens e chamando-os
a participar no debate.
Com um estilo interven-
tivo deu exemplos de
relagdes desequilibradas,
dando conselhos aos mais
novos sobre os abusos
que sdo cometidos e que
configuram em crimes de
violéncia doméstica. Con-
tou também que mesmo
sendo contra a vontade
da vitima, que muitas das
vezes se encontra numa
situagao fragilizada, a in-
vestigacdo pode ocorrer.
Puxou a velha maxima
de que “entre marido e
mulher ninguém mete a
colher”, para a classificar
como «Mentira!». Deu
exemplos dos trabalhos
desenvolvidos em 2015,

onde o ntcleo com que
trabalha fez 5 detencoes
no distrito, sendo que 4
das situacgdes eram de
violéncia sobre idosos.
Em declaragdes a “O
Almonda” a aluna Da-
niela Rosdrio explicou
que escolheu o tema por o
considerar «importante»,
pois «assola a socieda-
de» e espera que a apre-
sentacao publica tenha
contribuido para ajudar
a mudar mentalidades e
também comportamen-
tos. Foi um tema a que
quis «juntar a voz», dis-
se. A Prova de Aptidao
Profissional ¢ uma prova
final, onde o aluno tem
de demonstrar o conjun-
to de conhecimentos e
competéncias adquiridos
e Daniela com a ajuda da
professora orientadora,
Célia Mauricio, realizou
todo o trabalho de orga-
nizagdo da conferéncia.

LML




CISION

ID: 63734436

26-03-2016

Tiragem: 32904
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Informag&o Geral

Pag: 12
Cores: Cor
Area: 25,70 x 30,31 cm?

Corte: 1de 3

Quando o Facebook é uma arma
para avioléncia doméstica

Orgaos de investigacdo criminal lidam
cada vez com mais casos de violéncia
domeéstica associada a Internet

e as novas tecnologias

Internet

Primeiro pensou que era engano. De-
pois percebeu que ndo. O ex-marido
publicara um andncio num site por-
nografico com o nome e o niimero
dela. O telemével a tocar, a tocar. Pre-
cipitou-se para a GNR. “Nem conse-
guia controlar as minhas fezes, nem
aminha urina, de tal maneira estava
alterada.”

Dir-se-a que é um sinal dos tem-
pos. “Ainda temos uma violéncia do-
méstica muito tradicional — um vai
rebaixando o outro, muitas vezes,
até chegar a violéncia fisica —, mas
ha cada vez mais recurso a Internet
e as novas tecnologias”, nota Teresa
Morais, que no Departamento de In-
vestigacdo e Ac¢do Penal (DIAP) do
Porto coordena a seccdo que inves-
tiga este tipo de crimes.

Computadores, telemdveis, GPS
podem fazer parte do arsenal usado
por um agressor de qualquer idade,
género ou orienta¢do sexual, observa
Vieira Pinto, chefe do Nticleo de In-
vestigacdo e de Apoio a Vitimas Espe-
cificas da GNR no Porto. Para aborre-
cer, intimidar ou controlar a vitima.

Isabel viveu dois anos de namoro e
nove de casamento. “No inicio, pas-
sdvamos muito tempo juntos. Ele
tinha acabado de fazer uma desin-
toxicacdo, precisava de vigilancia,
nao tinha amigos. Os amigos dele
eram de outro tempo. Eu deixei de
conviver com 0s meus amigos para
estar com ele.”

O mal-estar surgiu com o nasci-
mento do filho. A vida de Isabel dei-
xou de girar em torno do marido.
“Eu deixei de ser a mie dele, passei
a ser a mie do meu filho. Ele come-
¢ou a andar mais alterado, a implicar
com o que eu fazia. Exaltava-se. Di-
zia: ‘Es uma merda, nio vales nada,
ndo serves para nada!””

Os ciclos repetiam-se: tensao, ata-
que, apaziguamento. “Eu nada dizia
para o ambiente estar mais estavel.
Eundo queria que o mitdo assistisse
adiscussoes, a berros.” Encurtava o
sossego. Cresciam a desconfianca, a
violéncia. “Comecou a controlar o
meu telefone e o Facebook.”

Isabel ndo percebia como ele adi-
vinhava os seus movimentos. S6 de-
pois de apresentar queixa, soube que
ele lhe montara um GPS no carro —a
GNR apreendeu o aparelho e anali-
sou os registos. Ele também monito-
rizava a actividade dela na Internet.
Instalou um programa que lhe per-
mitia aceder as palavras-passe, ler
todas as mensagens entradas e sai-
das da caixa do correio electronico
ou do programa de conversacio do
Facebook, saber em que sites tinha
navegado.

A violéncia sexual, diz, tornou-se
comum. “Eu tinha de cumprir as mi-
nhas obrigacoes quer me apetecesse
quer nio me apetecesse. Estando ele
bem, ndo queria saber se eu estava
bem ou nio. Se eu nio cedesse, co-
mecava logo: ‘S6 pensas em ti. Es
egoista. Nao vales nada!’ Atacava-a
também pela forma fisica. ‘Es uma
baleia. Pensas que és boa. Melhores
do que tu tenho eu ao pontapé.””

Regresso ou inferno

Um dia, Isabel gritou “basta”. “Ele
poOs o televisor aos berros. Foi pa-
ra a sala, pos o televisor da sala aos
berros. Eu desliguei o do quarto. Ele
comecou a ligar-me para o telemoével.
Eu desliguei o telemovel. Ele come-
cou a ligar para o telefone de casa. Eu
pus o telefone fora do descanso. Ele
pos-se a berrar da sala para o quarto.
0 meu filho acordou. Peguei nele e
saf de casa.”

Eram trés da manha. Ela refugiou-
se em casa da méie. Ele seguiu-a, fin-
cou pé a porta, ordenou-lhe que vol-
tasse a casa, a menos que desejasse 0
inferno. “Eu disse-lhe que enquanto
ele ndo se tratasse ndo valia a pena”,
conta. Divorciaram-se. Nao consegui-
ram chegar a acordo sobre o0 aparta-
mento comprado com recurso a em-
préstimo. Entregaram-no ao banco.
Declararam insolvéncia.

Isabel arrendou um apartamento
para morar s6 com o filho, mas aca-
bou por partilhi-lo com o ex-marido.
“Ele disse-me que estava a tratar-se,
que ndo tinha para onde ir, para
eu lhe dar uma oportunidade, que
queria estar comigo e com o filho.
E eu... burra... deixei-o vir.” Sentia
pena dele. E desejava que ele tivesse
mudado. “Queria acreditar que as

coisas podiam ser diferentes.” Finda
a fase de lua-de-mel, recomecaram
as alteracdes de humor, os insultos,
o controlo. De nada serviu Isabel
pedir-lhe que se fosse embora. “Ele
disse: ‘Enquanto ndo organizar a mi-
nha vida, ndo saio daqui. E tu tens de
continuar a ser minha mulher, tens
de cumprir as tuas obrigacdes!””
Desatou a chantagea-la. “Quase to-
dos os meus amigos eram amigos de-
le. Ele fazia questdo de pedir amizade
as pessoas que eram minhas amigas
no Facebook. Ele dizia que ia falar de
mim, publicar fotos intimas, deixar
aminha imagem na lama. Eu ia ficar
na miséria, nem ia ter para dar de
comer ao meu filho, porque ele ia dar

cabo do meu emprego. Eu ia ter de
sair daqui e de ir para longe, porque
nem ia conseguir olhar para as pes-
soas.” E, assim, “sob ameaca”, ela ia
tendo relagdes sexuais com ele.
Certo dia, um primo de outra ci-
dade veio passar um fim-de-semana.
“Pensavas que eu ja ca ndo estava e
que ias meté-lo na tua cama!”, gritou
o ex-marido de Isabel. “Para ele, eu
dormia com toda a gente.” Voltou a
for¢a-laa ter sexo. O primo percebeu.
De manha, levou-a a GNR. Os milita-
res foram 1a a casa dizer ao homem
para sair. Ele pediu tempo para se
organizar e eles deram-lhe dois dias.
Isabel aguardou em casa da mae.
“Ele tirou o que quis. Levou quase

tudo. Ainda me exigiu dinheiro pelo
que deixou — o frigorifico, a placa, os
televisores.” E instalou-se no aparta-
mento ao lado. Isabel manteve-se em
casa da mie. “Ainda cheguei a dor-
mir uma ou duas noites em casa para
ver o que acontecia. Ele mandava-me
mensagens a dizer: ‘Estou a ouvir-
te. Nio consegues dormir. Andas a
pé.” Queria que eu me sentisse as-
sombrada, seila. Também mandava
mensagens a dizer que me deixava
em paz se eu fosse para a cama com
ele mais uma vez.”

Partilhou no Facebook uma foto-
grafia de Isabel no banho e numero-
sos comentarios maldosos. “Escre-
veu que me deitava com todos, que
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gostava de estar com nio sei quantos
a0 mesmo tempo, que pedia dinhei-
ro emprestado ao meu patrao e lhe
pagava de joelhos. Chegou a usar o
nome do meu falecido pai. ‘Coitado,
que deve andar as voltas na cama
com vergonha da filha que tem.””
Isabel afligia-se, sobretudo pelo
filho, entdo com cinco anos. E se
tudo aquilo lhe caisse em cima, um
dia qualquer, na escola? “Os pais vé-
em, comentam em casa, os mitidos
apercebem-se. A gente sabe como
sd0 os mitidos.” Ja bastava ela sentir-
se olhada de lado na rua e no traba-
Iho. Teve de falar com o empregador.
“Quando ele o comegou a meter ao
barulho, tive de lhe contar para ele

Haagressores
que assumema
identidade das
vitimas, como
Isabel, entrando
nos seus perfis.
Ouquerecorrem
aGPS ecamaras
devideo para
asvigiar

estar preparado.” Medo, ansiedade,
vergonha. “Nao acabei com a minha
vida porque pus o meu filho a frente
do meu desespero”, diz.

Subitamente, ele roubou a iden-
tidade dela e publicou um antncio
num site porno. O telefone tocou
uma, dez, 20, 30 vezes. Ficou em es-
tado de choque. Conduziu até a GNR.
“Naquele dia, se ele se atravessasse
a frente do meu carro, eu matava-o.
Contactei o site a dizer que o antincio
era falso, para o retirarem imediata-
mente, que eu ja tinha apresentado
queixa, e eles retiraram.”

A casuistica, no Nicleo de Inves-
tigacdo e de Apoio a Vitimas Espe-
cificas da GNR, ja mostra agresso-

res capazes de retirar informacao
dos perfis das vitimas, de assumir a
identidade delas e de, assim, publi-
car anuncios, fazer compras, enviar
mensagens. E agressores capazes de
enviar, de forma sistematica, mensa-
gens abusivas. Ou de recorrer a GPS
e a camaras de video para as vigiar.

“Por gravadores a gravar o que a
pessoa diz ou camaras escondidas
para filmar cada movimento da pes-
soa é uma forma de manter uma di-
namica de poder, de controlo”, diz
a psicologa forense Catarina Ribeiro,
investigadora na Faculdade de Edu-
cacdo e Psicologia da Universidade
Catdlica. Sempre existiram formas de
controlo: ler a correspondéncia, vas-
culhar as gavetas, revistar a carteira.
Com a evolucao tecnologica, abrem-
se possibilidades mais elaboradas.

Um centro de estudos britanico
ja enumerou quatro “A” que distin-
guem a violéncia relacionada com
a tecnologia: anonimato, acessibili-
dade, accdo a distancia, automacao.
Embora possa ser intensa, nio s6 é
menos aparente a quem esta de fora,
como requer menos tempo e esforco
para perpetrar.

A GNR encontrara o sistema de
GPS que o ex-marido de Isabel usa-
va. Apreendeu os equipamentos com
mais de mil fotografias dela, de carac-
ter intimo ou mesmo sexual. Encheu
mais de 400 paginas com mensagens
que ele lhe enviou por diferentes
meios. “Ele estava com uma pulseira
electronica, impedido de se aproxi-
mar de mim, de me contactar. No en-
tanto, morava na casa ao lado, ligava-
me centenas de vezes por dia, man-

Deniincias
jasaofeitas
pelasredes sociais

uso da Internet e das
novas tecnologias
também esta a gerar
preocupagao a quem
acolhe mulheres e criangas
vitimas de violéncia doméstica,
como referiu ainda este més
Joana Sampaio, directora
técnica da casa-abrigo gerida
pela organizagao internacional
de mulheres Soroptimist —
Clube do Porto. Os agressores
podem estar nas redes sociais
a vigiar os perfis das vitimas,
dos familiares e dos amigos
em busca de informagéo
que Ihes permita localiza-
las, intimida-las ou mesmo
agredi-las. Mas ndo sé&o s6
mas noticias. S6 no ano
passado, 45 casos chegaram
a GNR através do Facebook,
informa o major Marco Anténio
Ferreira da Cruz, chefe da
divisdo de comunicagéo e
relagbes publicas da GNR. Os
especialistas apontam outras
vantagens: ha maior acesso a
informagéo sobre a legislagdo
em vigor e as respostas
existentes. Desde logo, por
exemplo, sobre os nucleos de
atendimento a vitimas. Ana
Cristina Pereira

dava-me centenas de mensagens.”

A19 de Marco de 2015, Dia do Pai,
ele ia jantar com o filho. Isabel foi a
casa buscar roupas. “Bateram a por-
ta. Era o meu filho. Eu abri. Vi que
o meu ex-marido também estava la
fora. Segui as indicacdes da GNR: ‘Se
vocé estiver a porta e ele aparecer,
feche-se.” Como o meu filho estava ca
fora, fechei-me c fora. Ele mandou o
mitdo para o carro e agarrou-me nos
bracos. ‘Eu vou-te matar, vais apa-
recer numa valeta!” Tentou dar-me
uma cabecada e eu tive o reflexo de
fugir para tras. Consegui soltar-me e
empurra-lo. Desatei a correr para o
café que havia ao lado de minha casa.
Era onde estaria gente, no €? Ele foi
atras de mim. Eu pus-me atras do bal-
cdo. O dono do café disse-lhe: ‘Aqui
nao!” Chamei a GNR. Ele foi embora
com o mitido.”

Isabel pediu a revisao das medidas
de coacgdo enquanto o ex-marido
aguarda o julgamento. A juiza esta-
beleceu um més para ele mudar de
casa. Disse-lhe que iria para a prisdo
se continuasse a violar a ordem para
ndo contactar a ex-mulher. “Eu tenho
um dispositivo que me avisa da proxi-
midade dele. Nao se pode aproximar
da minha casa nem do meu trabalho.
Esta proibido de me contactar até por
sinais de fumo.” Passou um ano, mas
Isabel ainda niao anda descansada.
As visitas da crianca fazem-se com
recurso a intermediario. “Tive de lhe
pOr um processo por ele nunca ter
pago pensao de alimentos. No fim de
Fevereiro, descontaram-lhe [o valor]
no ordenado. Tive medo, mas ele nio
feznada.”
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Resposta do Pais ndo estd preparada para os casos em que a mulher € agressora

Homens agredidos
denunciam mais

VIOLENCIA

carlaribeiro@jm-madeira.pt

A violéncia
comecou por ser
psicologica. Desta
a fisica, passaram-
se poucos dias.
Antonio Manuel
ndo aguentou.
Fugiu de casa mas
ndo apresentou
queixa por
vergonha e medo
de perseguicdo.

ntonio Manuel, de 40
anos, esta divorciado ha
10. Durante 8 anos de ca-
samento, foi vitima de
maus tratos psicologicos
infligidos pela mulher por quem
se apaixonou quando ainda era
adolescente mas com quem veio
a casar ja depois dos 30. Os pri-
meiros anos de casamento, con-
forme nos conta, foram bonitos
e sem muitos conflitos.
Quando o filho nasceu, dois
anos depois de Antonio Manuel
subir ao altar da igreja da Boa
Nova, «tudo descambou». Ant6-
nio Manuel diz ndo saber o por-
qué. Mas suspeita que a mulher
ficou com uma depressao pos-
parto. Desde entdo, este homem
comecou a ser constantemente
violentado psicologicamente. E
dai até a agressdo fisica, nao
passaram muitos meses.
Quando havia discussoes
mais acesas, ou por causa de
coisas que ficavam por arrumar

!‘ ﬂl"' 'E.l_,! '!!

Os homens vitimas de agressdo tém menos vergonha de apresentar a dentincia.

em casa ou por causa da falta
de dinheiro ou ainda por causa
de citimes, a mulher de Anténio
Manuel chegava a puxar-lhe os
cabelos e uma vez, com as suas
longas unhas, arranhou-o num
lado da face, deixando-o a san-
grar. Anténio Manuel diz que
nunca ripostou: «acho que se
o fizesse, iria ter os meus sogros
atrds de mim. Nunca iria con-
seguir provar que tinha sido
em legitima defesa ou em res-
posta aos maus tratos de que
estava a ser alvo», diz Antonio
Manuel. Além disso, a propria
mulher ameacava que se An-
tonio Manuel a tocasse com
“um dedo” iria queixar-se nas
entidades competentes. O “re-
médio” que encontrou foi sair
de casa.

Uma saida que nao decorreu
de uma forma pacifica, até por-
que, desta relacdo, havia uma
crianca. Anténio Manuel nunca,
em momento algum da “tortura”

66

Portugal ndo tem
resposta
preparada para
0S casos em que 0
homeméa
vitima e a mulher
a agressora.

a que foi sujeito, pensou em
procurar ajuda. Tinha vergonha
e medo de ser perseguido. Ad-
mite, ainda nos dias que correm,
que neste aspeto, as mulheres
estdo com melhor sorte. Ha as-
sociacdes que as acolhem e casas
de abrigo também.

Segundo o estudo realizado
recentemente a nivel nacional,
a resposta do Pais a casos de
violéncia doméstica ndo esta
preparada para as situacdes em
que o homem ¢ a vitima e a
mulher é a agressora. As casas-
abrigo sdo s6 para mulheres e
criancas vitimas de violéncia do-
méstica e o programa publico
de tratamento de agressores é
s para homens.

0 JM tentou ouvir a secretaria
regional da Inclusdo e Assuntos
Sociais sobre o fenémeno da vio-
léncia doméstica na Madeira
mas Rubina Leal considerou nao
ser oportuno uma vez que ainda
este més de marco, o tema sera
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300 queixas
no masculino

A linha de apoio a vitima da
APAV (Associagao Portu-
guesa de Apoio a Vitima),
gue iniciou o seu funciona-
mento a 17 de novembro de
2014, registou naquele res-
to de ano, 185 chamadas e,
em 2015, 3.634.

Destes, 300 casos aconte-
ceram num cendrio em que
a vitima da violéncia era do
sexo masculino. Mais de
46% eram casados.

Foram abertos 2.303 pro-
cessos de apoio. Oitenta e
quatro por cento das vitimas
sdo do sexo feminino, com
idade média de 46 anos.
Cinquenta e nove por cen-
to sdo casadas.

Quanto ao perfil do autor
do crime, 83% correspon-
de ao sexo masculino, com
idade média de 45 anos.
Recorde-se, tal como o0 JM
noticiou em setembro ulti-
mo, que no periodo entre
setembro de 2014 e 8 de
setembro de 2015, entra-
ram na Justiga madeiren-
se, 72 processos, sendo
que 40 tinham ido ja a jul-
gamento, conforme confir-
mado pelo presidente da
Comarca da Madeira, o juiz
desembargador Paulo Bar-
reto.

abordado no Parlamento regio-
nal. Sabe-se, contudo, que a
exemplo do que acontece a nivel
nacional, o maior nimero de
queixas vem das mulheres, sen-
do que os casos de homens que
denunciam mais tratos corres-
pondem a numeros residuais.
Mas a nivel nacional, sabe-se
que comecam a aparecer mais
dentincias apresentadas por ho-
mens.Mas Teresa Morais, do de-
partamento de Investigacao e
Acdo Penal do Porto, referiu re-
centemente, em declaracdes ao
Publico, que se as mulheres tém
vergonha de apresentar dentin-
cias, os homens muito mais.
Alids, muitos deles até sdo viti-
mas de violéncia psicolégica e
nem se apercebem.

Refira-se que o relatorio anual
de Seguranca Interna, com nu-
meros de 2015, s6 deverdo ser
entregues na Assembleia da Re-
ptblica no final deste més de
marco. JM
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Ha cada vez mais pais que
sofrem agressoes dos filhos

Em 2015 chegaram a Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima 819 queixas de
agressao por parte dos filhos. Sao mais de duas vitimas por dia. O niimero tem vindo
a aumentar. Em 2013 houve 687 casos e em 2014 foram 706 Portugal, 10/11

Ambito: Informagao Geral Corte: 3de 3
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Ha mais pessoas a pedir ajuda
por sofrerem agressoes dos filhos

Relatorio de 2015 da APAV é hoje divulgado. Mostra que, por dia,
quase trés pessoas com 65 ou mais anos, trés crianc¢as e jovens e
14 mulheres sao vitimas de crime ou de outra forma de violéncia

Violéncia
AndreiaSanches

Nio é um fenémeno novo, mas no
ano passado a Associagdo Portugue-
sa de Apoio a Vitima (APAV) lidou
com mais casos de pessoas que ti-
nham sido — ou eram ainda — alvo de
alguma forma de agressdo por parte
dos filhos: 819, ou seja, mais de duas
vitimas por dia.

Alias, se tivermos em conta to-
das as relacdes de consanguinida-
de (avos, filhos, netos, pais, maes,
irmas/irmaos e outros familiares
proximos), contabilizam-se perto
de 2300 casos. E qualquer coisa co-
mo um quarto de todos os acom-
panhados pela associagdo, 1é-se no
relatdrio anual da APAV, referente a
2015, que sera divulgado hoje.

A face mais visivel do trabalho
da APAV é a violéncia conjugal — e
percebe-se porqué: a violéncia nas
chamadas “rela¢des de intimidade”
(envolvendo companheiros, maridos
e mulheres, ex-maridos e ex-mulhe-
res, namorados, actuais e antigos)
representou 58,4% das situagcoes
com as quais a associac¢io lidou.

Mas também ha cada vez mais re-
latos em que os filhos sdo aponta-
dos como agressores: 687 em 2013;
706 em 2014 e, como ja se viu, 819
em 2015. Alias, as situagcdes em que
os pais sdo agressores (1104) baixa-
ram ligeiramente (7%), enquanto o
namero de agressores filhos subiu
(16%).

Jodo Lazaro, da direc¢do da APAV,
admite que o grande factor que ex-
plicaisto é a crescente sensibilizacdo
das pessoas — as campanhas a aler-
tar para a violéncia contra os mais
velhos, nomeadamente por parte de
filhos e outros parentes proximos,
estardo a surtir algum efeito e ha
mais gente a procurar apoio.

Bullying sobe 45%

Todos os anos, a APAV — uma insti-
tuicdo particular de solidariedade
social, sem fins lucrativos — faz um
relatério com o balanco da sua ac-
tividade, que se centra muito, mas
nao sd, no apoio directo a quem é
vitima de qualquer tipo de crime. Os
numeros globais de 2015 sdo estes:
foram apoiadas 9612 vitimas directas
e contabilizados um total de 23.326

crimes (uma vitima pode ser ou ter
sido alvo de varios crimes) ou ou-
tras formas de violéncia (o bullying,
por exemplo, ndo esta tipificado en-
quanto crime, mas é uma forma de
violéncia).

Algumas médias calculadas no re-
latério: por dia, quase trés pessoas
com 65 ou mais anos, trés criancas e
jovens e mais de 14 mulheres, entre
0s 18 e 0s 64 anos, sdo vitimas de cri-
me ou outra forma de violéncia. Isto
tendo em conta apenas o nimero
das que procuraram apoio na asso-
ciacdo. Homens sdo uma média de
2,1 por dia.

“De 2013 para 2015, registou-se
um aumento superior a 8% no na-
mero de processos, crimes e outras
formas de violéncia e vitimas”, pros-
segue o documento.

Alguns tipos de violéncia ganha-
ram terreno: a chamada violéncia do-
meéstica, de longe a mais frequente,
subiu 10,6%, num ano. Sao quase 19
mil os crimes contabilizados. Os ca-
sos de stalking (445) subiram 30,5%
— as vitimas de “assédio persistente”,

Rapariga (52% dos
casos). Média de
idades: 18 anos.

O agressor esta

na escola. E este

o perfil da vitima
de bullying que se
dirige a APAV

o termo portugués mais comum para
stalking, sdo em geral mulheres, tém
avolta dos 40 anos e um diploma su-
perior. E os relatos de bullying (134)
cresceram ainda mais: 46%. O perfil
da vitima de bullying desenhado pela
APAV é este: uma média de idades de
18 anos, com predominio das rapa-
rigas (52% dos casos), que apontam
um colega de escola (em 60% dos ca-
sos) como autor das agressoes.

Os crimes de viola¢do baixaram
38% (de 139 para 86) e os de abuso
sexual de criancas sofreram pouca
oscilacdo (de 106 para 102).

O relatério de 2015 contém algu-
mas novidades. Uma delas é tracar,
pela primeira vez, o perfil das viti-
mas de violéncia doméstica em ca-

sais de pessoas do mesmo sexo. A
APAV atendeu 131 casos deste tipo
— 57 vitimas-homens e 74 vitimas-
mulheres.

O perfil dos homens que foram
vitimas numa relacdo gay e que re-
correram a associagdo é este: tem,
em média, 46 anos (é um pouco mais
jovem do que os 388 homens-vitimas
em relacdes heterossexuais); em 36%
dos casos, tem 0 ensino superior; em
41% dos casos, é casado ou vive em
unido de facto e uma minoria (38%)
esta inserida numa familia nuclear
com filhos (o que ndo se passa nas
relacdes heterossexuais, onde a
maioria relata viver em agregados
com filhos).

Criancas e idosos

Quanto a mulher que é vitima nu-
ma relacio gay, tem, em média, 44
anos (um pouco mais velha do que a
média das mulheres-vitimas em rela-
¢Oes heterossexuais), em 52% dos ca-
sos é casada, seis em cada dez estao
inseridas num agregado com filhos,
42% tém o ensino superior.

“A violéncia assume formas muito
diversas e tem actores muito diver-
s0s”, explica Jodo Lazaro. Os perfis
das vitimas mostram isso mesmo.
Atente-se, ainda, a mais dois tipos de
vitimas muito distintos: as criancas
acompanhadas sao em geral do sexo
feminino (54,6%) e tém uma média
de idades de 9,9 anos; os idosos sao
também, na sua maioria (80,5%),
mulheres, tém em média 75,4 anos
e quase sempre (mais de 90%) estao
reformados.

Muitas vitimas contactam a APAV
apenas uma vez, para pedir informa-
¢des. O telefone é escolhido em 60%
dos casos (a linha de apoio 116 006
funciona gratuitamente das 9h da
manha as sete da tarde). Mas mui-
tas sdo acompanhadas ao longo do
tempo (ver texto ao lado), nomeada-
mente para receber o apoio de um
psicoélogo habilitado. A associacdo
fez um total de 34.372 atendimentos
em 2015.

De resto, na maior parte das vezes
0 que as pessoas tém para relatar sio
casos de violéncia continuada (75%).
E, no entanto, apenas 39% das vi-
timas declararam ter apresentado
queixa as autoridades — uma per-
centagem que se mantém baixa, tal
como no ano passado.

Quemforamas vitimas apoiadas pela APAVem

VITIMAS ATENDIDAS

2013 2014 2015

Crimes e outras formas de
violéncia de que foram alvo*

23.326—
21.541
20.642
2013 2014 2015

* uma mesma vitima pode ser alvo
de diferentes crimes

TIPOS DE CRIME

23.326

Crimes sexuais
33

Stalking 445

Ofensa &
integridade fisica
624

Ameaga/coacgao
85

Crimes contra
a honra
916

Violéncia doméstica
18.679

Outros
1544

PERFIS DE VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA

Em relagdo heterossexual
@ Idade média

49,6 anos

Escolaridade
Superior

I 48,7%
B 17,9%

Situacao laboral

empregado [N 54,29
Desempregado - 18,7%
Reformado [l 20,8%

Secundério

[ ) Idade média

42,8 anos

Escolaridade
Superior
Secundario

B 32.2%
B 2

Situacéo laboral

Empregada | 49,1%

Desempregada - 32,9%

PERFIS DE OUTRAS VITIMAS DE CRIME

Todo o tipo de crimes
IDOSOS
Idade média

75,4 anos

Mulheres  Casados Vitvos

() CRIANCAS/JOVENS
[ Idade média

.. 9,9 anos

Inserido em
Raparigas familia ¢/ filhos

o D D 54,6% Y 49,6%

CARACTERIZAGAO DA VITIMAGAO
CONTINUADA —

DURACAO DA VITIMAGAO

7409
Entre 1e 6 meses W 363
Entre 7 meses e 1ano [l 499
-éog-q% Entre 2 e 6 anos I 1210
Entre 7 e 11 anos 437
Nao Entre12e 20 anos W 458
Ns/nr continuada  Mais de 20 anos 424
1560 944 Ns/nr I 4018

Fonte: Estatisticas APAV — Relatério Anual 2015
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2015?

RELACAO DA VITIMA
COM O AUTOR DO CRIME

Conjuge
2567

Companheiro/a

I 1205

Filho/a
I 104
Pai/mae

I s ©
Ex-companheiro/a
[ B
Ex-conjuge

B -0/
Ex-namorado/a

Il 330

Nenhuma (identificavel pela vitima)
| el

Vizinho/a

7o

Namorado/a

| Ry

Conhecido/a

B 69

Irmao/irma

B 55

Nenhuma (ndo identificavel pela vitima)
| RES

Outro familiar

| jEY

Colega de escola

l 74

Sogro/a

Is6

Trabalhador/entidade patronal
Is6

Colega de trabalho

Is6

Avd/avo

| 47

Amigo/a

145

Neto/a

| 27

Genro/nora

| 24

Padrasto/madrasta

[18

Prestador/fornecedor servigos
[16

Ns/nr

M 350

Outra

M 332

PUBLICO

“A violéncia
assume formas
muito diversas
e tem actores
muito diversos”

JoaoLazaro
Presidente da APAV

O caso mais antigo que Maria
acompanha é de um miuado com 13 anos

Andreia Sanches

0 que é atender vitimas? Ou
os familiares delas? Maria,
27 anos, é uma das pessoas
que trabalham num dos 15
gabinetes da APAV

Nao anda nestas lides ha assim tanto
tempo. Mas o tempo voa. O caso mais
antigo de Maria Stilwell, 27 anos, é o
de um menino que ali chegou com
11 anos e agora ja fez 13. No inicio,
andava sempre muito agressivo, com
problemas na escola e com os irméaos
— uma espécie de dano colateral da
violéncia doméstica. Mas “agora esta
prestes a ter alta”, porque ha mui-
to que nio vive numa casa onde as
agressoes facam parte dos dias. Esta
mais calmo.

Maria Stilwell trabalha num dos 15
Gabinetes de Apoio a Vitima (GAV)
da Associacdo Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV) que existem no pa-
is. Este, onde nos recebe, funciona
em Santarém, em duas salas num
piso térreo que pertence ao edificio
da ex-Escola Pratica de Cavalaria,
todos os dias, das 14h as 19h. No dia
em que o PUBLICO o visita, é vés-
pera de feriado, ndo ha movimento.
Mas, quando ha, as pessoas tanto
aparecem a bater a porta, como
telefonam.

Para além dos pontuais, ha os uten-
tes habituais, que sdo acompanhados
ao longo do tempo, as vezes até um
ano ou mais — “Vitimas de violéncia
doméstica, mulheres, sobretudo, e
os filhos delas, que umas vezes sao
vitimas directas”, o que significa que
também foram agredidos fisicamen-
te, “outras vezes vitimas indirectas”,
assistem e sofrem.

Prossegue Maria: “Aqui ha mulhe-
res jovens, mas mais ainda mulheres
de 50 anos, de 60 anos. Muitas nun-
ca trabalharam, sempre cuidaram
dos filhos, ficaram em casa, estao
dependentes economicamente dos
maridos, ficam muito aflitas. Muitas
sempre foram agredidas pelos mari-
dos, mas chegou a um ponto... farta-
ram-se. Os filhos estao maiores, eles
proprios ja pedem para elas porem
ponto final. Mas, as vezes, elas de-
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Maria Stilwell tem 27 anos e o mestrado em Psicologia

sistem. Vém c4, dizem que querem
divorciar-se, mas depois nio vém
mais, ndo atendem o telefone.”

A técnica, solteira, sem filhos, diz
que nunca critica, mas admite que
as vezes é dificil (“sobretudo quan-
do ha criancas”). Algumas mulhe-
res explicam-lhe que mesmo com as
agressoes tém boas memorias dos
maridos. “E digo: ‘Mas que boas me-
morias, conte-me algumas.’ E elas
comecam a pensar e ‘se calhar, na
verdade, estive sempre sozinha, e
quando ele vinha, vinha assim...” e
se calhar nio ha tdo boas memorias
assim.”

O sigilo tem limites

O seu maior pesadelo é que algum
dia algum dos casos que por aqui
passam acabe em tragédia.

E Maria, como veio aqui parar?
Aos 18 anos, foi trabalhar num orfa-
nato, no Equador, como voluntaria.
Nessa altura ja queria ser psicologa.
Mais tarde foi para outro orfanato,
mas na Costa Rica. Quando voltou,
concluiu o mestrado em Psicologia
Clinica e ofereceu-se como volun-
taria na APAV, onde esteve um ano
e meio — “aassociagdo vive muito a
base de voluntarios”.

Em Janeiro tltimo passou a técni-
ca-estagiaria, “a tempo inteiro”.

Na sala de atendimento — onde ha
alguns livros e brinquedos e uma me-
sa grande com uma caixa de lencos
de papel ao centro —, ela e os seus
colegas psicologos recebem homens
e mulheres (sobretudo mulheres),
adultos e criangas (que, na sua maio-
ria, estdo ali porque as maes pedem
esse apoio, numa fase em que os di-
vorcios ja estdo a correr). Em geral,
0s encontros acontecem uma vez
por semana. “‘Eu sei que estou aqui
porque o meu pai fez isto ou a minha
mae fez aquilo’, dizem algumas das
criancas, mal chegam”, conta. “Mas
ha outras que dizem: ‘Venho porque
tenho dificuldades na escola...” E é
importante dizer-lhes por que é que
estdo ci, na verdade, e sobre o que
vamos falar. ‘O pai e a mae zangaram-
se...”” Algumas criangcas mostram-se
elas proprias zangadas. Dizem que
nao querem mais ver o pai. “Outras
desculpam-nos, ‘é a bebida...””

Ha uma regra basica. “E dito des-
de o inicio a crianga (e aos pais): ‘O
que vieres aqui dizer, ndo sai daqui,
este espaco é teu a nao ser que nos
digas algo que te esteja a por em
risco.”” O sigilo tem limites quando

DR

as vitimas sdo menores de idade.

O tipo de apoio mais solicitado nao
é, contudo, o psicolégico, mas sim
ojuridico. “Somos 15 em Santarém,
incluindo voluntarios, juristas, psi-
cologos, uma médica, uma assisten-
te social, fazemos as marcagoes em
funcao dos horarios de cada um. E se
quem vem precisa de tratar de um di-
vorcio, marcamos com a jurista, que
nao vai poder representar a pessoa
como advogada, mas vai esclarecer
davidas legais, vai ajudar a preencher
formularios, por exemplo, para pedir
um advogado oficioso...” Ha ainda o
chamado “apoio social”, accionado
nos casos de maior caréncia.

Nem sempre é facil perceber se
uma vitima é realmente vitima do
que diz ser. Recorda um caso. Num
dia chegava o homem e contava que
a mulher o maltratava, no outro vi-
nha a mulher e dizia 0o mesmo dele.
Maria encolhe os ombros. “Se calhar,
eram os dois vitimas.”

No fim, complicado é separar a
vida pessoal das historias que ouve
nesta sala da ex-Escola Pratica de
Cavalaria — diz que o segredo dela é
sair do gabinete e ir para o ginasio,
“mas as vezes ha coisas que ficam na
cabeca e no coragdo”.
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Linha de Apoio
a Vida recebe 17
chamadas por dia

Linha de Apoio a Vitima da APAV atendeu,
entre novembro de 2014 e dezembro de 2015,
uma média de 17 chamadas por dia, a maioria
por maus-tratos fisicos e psiquicos.

Neste periodo, 0 servigo da Associacao
Portuguesa de Apoio a Vitima atendeu 3.819
chamadas e abriu 2.303 novas processos de
apoio, sequndo as “Estatisticas da Linha de
Apoio a Vitima (LAV)".

Os dados, a que agéncia Lusa teve acesso,
mostram que o crime contra as pessoas
motivou 95,1 das chamadas. 66,4% das quais
foram por maus-tratos fisicos e psiguicos,

no &mbito da violéncia domeéstica, 3.7%

por ameaga/coagao e 3,1% por ofensas &
integridade fisica,

A maior parte das vitimas (84%) sao
mulheres, com uma media de idade de 46
anos, casadas ou a viver em uniao de facto
(59%), sendo que a maioria (51%) vive numa
familia nuclear com filhos, 47% tém o ensino
superior e 43% estdo empregadas,

A maior parte das chamadas para a LAV, um
servigo de atendimento telefdnico, gratuito

e confidencial, foi feita pela vitima (68,1 %),
seguindo-se os familiares (21,2%), os amigos
e conhecidos (13,3%).

Langada a 17 de novembro de 2014, a linha,
gue corresponde ao numero de apoio & vitima
europeu (116 006). trabalha numa rede de
parcerias com entidades judiciarias e policiais,
possibilitando um encaminhamento rapido da
vitima para as entidades competentes.

AVIOLENCIA *
ESCONDE-SE
NO SILENCIO.
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Mais de 800 crimes de agress&o por parte dos filhos foram relatados por pais, em 2015, a APAV
Relatorio Em 2015, APAV registou em média 63 crimes de agressio didrios

Duas queixas por

dia contra fi

Alexandra Inécio
alexandra.inacio@jn.pt
» Cada vez mais pais apresentam
queixa contra filhos por agressao.
A Associacao Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV) registou, em 2015,
cerca de duas queixas por dia, num
total de 819 - mais 113 do que em
2014 e mais 132 do que em 2013. Se
a analise for alargada a outras rela-
coes familiares (avos, netos, irmas ./
irmios, por exemplo), foram con-
tabilizados quase 2300 casos.

“E j4 uma tendéncia de cresci-
mento consolidado”, tal como as
denuncias de violéncia domeéstica,
assume Jodo Lazaro, presidente da
APAV. Sendo que os dados revela-
dos ontem pelo relatério anual, ad-
mite tambem, ficam aquém darea-
lidade. E certo que “existe maior in-
tolerdncia social ao fenémeno” e,
por isso, as denuncias aumentam,
mas no caso das agressdes cometi-
das pelos filhos “sao situacbes mui-
to desesperantes”, ainda muito si-
lenciadas. Tal como as agressdes
contra idosos - 977 vitimas em
2015, numa média de mais de duas
queixas por dia, 18 por semana -,
mas, ainda assim, “sdo a ponta do
icebergue”, frisa lodao Lazaro.

No total, a APAV registou 23 326
crimes e outras formas de violén-
cia (mais 13% do que em 2013), o

casos de stalking (assédio per-
sistente) subiram 30%. Maioria
das vitimas (90%) € mulher com
Ensino Superior (45%).

1084

criangas e jovens menores viti-
mas de agressbes. Em média,
foram registadas trés queixas
por dia. Mais de 20 por semana.

aumentou 46%
® As denuncias de bullying subi-
ram 48% em 2015. No total, a
APAV registou 134 queixas. A
maioria das agressoes fol cometi-
da contra raparigas (52,3%)

Violages baixaram
® As queixas de violagdo balxaram
de 139 para B6. J4 0 abuso sexual

de criangas apenas sofreu ligeira
reducdo de 106 para 102 casos

0S

que representa uma média de 63
por dia. O nimero de vitimas tam-
bém cresceu, passando de 8733 em
2013 para 9612 no ano passado. Em
média, por dia, a APAV apoiou 20
pessoas: 14 mulheres (entre 0s 18 ¢
64 anos), trés criancas e jovens e
trés idosos com mais de 65 anos.
“E 56 uma pequena parte das vi-

- timas tém acesso a servicos de

apoio”, insiste Jodo Lazaro. Para o
presidente da APAV, as vitimas nao
tém os seus direitos assegurados de
forma universal. Por exemplo,
aponta, as “vitimas de violéncia do-
mestica estio isentas de custas ju-
diciais, mas os familiares de viti-
mas de homicidio ndo. Devia ser
um direito universal, apesar de o
acesso poder ser limitado por um
nivel de rendimentos”.

De acordo com o relatdrio esta-
tistico, 80% dos crimes (18.670) sdo
de violéncia doméstica. Sendo a
maioria (58,4%) cometida pelos
companheiros, ex-companheiros,
namorados ou ex-namorados. A
maioria das vitimas (82,8%) é do
sexo feminino, com uma idade mé-
dia de 40 anos, casadas (38.3%) e
com filhos (49,2%). As agressoes
sdo cometidas de forma continua-
da em 75% dos casos, destes em
16,3% os crimes sdo repetidos entre
dois a seis anos e em quase 6% du-
rante mais de 20 anos. @

Area: 16,26 x 30,00 cm?
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Assoclagéo
apoiou no ano
passado um total
de 9612 vitimas
de crimes, mais
10% que em 2014,
Violéncia domés-
tica em destaque.
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© oesce
PAULO
BARRADAS
ADMIN. BLUEPHARMA

Fol absolvido,
mas empresa de
que é presidente
acabou condena-
da amulta de 360
mil euros devido
amorte de fun-
clonéria.

Maus-tratos atingem
131lésbicas egays
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RELATORIO DA APAV

Maus-~

131lésbicas egays

FENOMENO © Primeiro ano que o apom avitima recolheu dados de violéncia entre o mesmo sexo.
MULHERES © Elas queixam-se mais do que eles. Perfil das vitimas refere idade média de 44/45 anos.

SERGIO A. VITORINO

s homossexuais e l1ésbicas

apresentaram no ano

passado 131 queixasa As-
sociacdo Portuguesade Apoio a
Vitima (APAV) por violéncia
ocorrida nos relacionamentos
deintimidade entre pessoas do
mesmo sexo. Foio primeiro ano
emqueosnu-

merosdoscri- TDTALDEV'T'MAS WE

Noano passado queixaram-se

. a APAV 57 homens vitimas de

violéncia em relacionamentos
homossexuais. As vitimas tém
em média 45 anos, sdo solteiros
(34,8%), em unido de facto
(21,7%) ou casados (19,3%);
37,8% tém familia nuclear com
filhos e 24,3% isolados. Entre
eles, 35,7%
tém curso su-

mes entre ca- mmmmmm perior e 40%
saisgay foram ECRIMES DISPARAM 13% tém emprego.

recolhidos.

“0 objetivo da divulgacio foi
demonstrar todos os fenéme-
nosda vitimagido em relaciona-
mentos. Provar que a violéncia
domestica vai alémdo homema
bater na mulher”, explicou ao
CM Joio Lizaro, da dire¢io da
APAV, que ontem divulgou o
seurelatdrio estatisticode 2015.

Jdavioléncia
entre lésbicas aparenta ser ain-
da maior. No ano passado foram
74 as mulheres vitimas que pro-
curaram os servigos de apoioda
APAV. Tém uma idade média
de 44 anos e sdo casadas
(51,7%), solteiras (19%) e vivem
em unido de facto (17,2%);
57,4% témuma familia nuclear

com filhos e 42,1% témo curso
superior.

A APAV registou em 2015 um
total de 9612 vitimas, mais 10%
doqueem 2014. Os crimes tam-
bémsubiram13% paraos 23 326
(verinfografia). A violénciado-
mesticaé, de longe, o mais par-
ticipado (18 679 casos, mais
1798 doque em 2014).

O numero de homens que se
queixa de violéncia doméstica
em relacionamentos heterosse-
xuais voltou a subir, para os 388.
“Eum aumento consolidado ao
longodos anos. E-Thes diffcil fa-
zer queélxa porque estd muito
estigmatizada avioléncia sofri-
da por homens”, recorda Jodo
Ldzaro. No mesmo periodo
queixaram-se 5001 mulheres. ®

NOTICIA EXCLUSIVA
DA EDIGAD EM PAPEL Cm

Aumenta bullying
eoassédio
persistente

@ O bullying (violéncia fisica
e psicologica contra pessoas
damesma idade ou escola) e
stalking (assédio persistente)
aumentaram, respetivamen-
te, 46% e 30,5%, entre 2014 e
oano passado. A APAV regista
no seu relatério 114 vitimas de
bullying, mais de metade mu-
lheres, com uma idade média
de 18 anos e na quase totalida-
de estudantes vitimadas por
colegas de escola. Ja as viti-
mas de stalking foram 427:
90% mulheres; com idade
média de 39 anos; e 75% viti-
mas de ex-companheiros. ®

Crimesna escola dlsnaram

NUMEROS

63 crimes por dia denun-
clados & APAV.em 2015, Em
apenas 39% dos casos |4 exis-
tia uma quelxa anterior as aum~

¢ ridades policials.

23 ’ 8% dos crimes

cometidos por familiares das vi- :
timas (avés, filhos, netos, pais e
irmdos). 819 sdo realizados ex-

. clusivamente pelos filhos.

7409 casos (74,7%)

foram de vitimag#o continuada
no tempo. 424 vitimas foram
mesmo alvo dos seus agresso-
res durante mais de 20 anos.

] 3 pessoas com 65 ou

i mals anos, 3criancasejo-

- vensemais de 14 mulheres, en-
tre os 18 e 0s 64 anos, foram vi-
timas de crime ou outra forma
de violéncia a cada dia.
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APAV regista em média
63 crimes por dia

Criminalidade. A Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) registou um total de 23.326 casos no ano passado,
um numero que subiu 13% ao longo dos ultimos dois anos.

A APAV registou uma média de 63
crimes por dia durante o ano de
2015. Neste periodo, também cres-
ceu o namero de vitimas (10,1%) —
passando de 8.733 em 2013, para
8.889 no ano seguinte e para 9.612
no ano passado —, assim como os
processos de apoio, que subiram
de 11.800 em 2013 para 12.837 em
2015 (8,8%).

O presidente da APAV, Jodo La-
zaro, afirmou a agéncia Lusa que
estes dados, “mais do que transpa-
recerem um aumento da crimina-
lidade”, significam que “as pessoas
estdo mais sensibilizadas para pe-
dir ajuda e tentar ultrapassar as
consequéncias negativas de terem

-

0 relatorio da APAV refere que 54,6% das
vitimas sao meninas, com uma média de
idade de 9,9 anos. o MarTA VITORINO/CM

sido vitimas de crime e procura-
rem saber quais sdo os seus direi-
tos e como exercé-los”.

Segundo o relatério divulgado
pela APAV, 80% dos casos (18.679)
dizem respeito a crimes de violén-
cia doméstica — entre os crimes,
a APAV realca os maus-tratos fisi-
cos (7.507) e os maus-tratos psiqui-
cos (5.167), que totalizam mais de
50% dos registos.

A APAV apoiou, em 2015, uma
média de trés criangas e jovens por
dia vitimas de crime, num total
de 1.084 (mais 92 face a 2014).
O relatério refere ainda que 54,6%
das vitimas sdo meninas, com uma
média de idade de 9,9 anos.

Relativamente aos idosos, as es-
tatisticas referem que foram apoia-
das 977 vitimas em 2015. Segundo
os dados, 80,5% destas vitimas sdo
mulheres, com uma média de ida-
de de 75 anos.
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Pedidos de ajuda
aumentam na APAV

000 A Associacdo Por-
tuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) registou, em 2015,
609 atendimentos no distri-
to de Coimbra. Contudo, de
acordo com Natalia Cardo-
so, gestora do Gabinete de
Apoio a Vitima (GAV) local,
“nem todos os pedidos de
ajuda reportaram a casos de
crime”. Ainda assim registou-
se “um aumento substancial
de pedidos de ajuda” em re-
lacdo a 2104, ano em que o
GAV de Coimbra analisou
505 processos de apoio com
atendimentos. Deste total,
foram acompanhadas 460
vitimas diretas que foram
alvo de 1.202 crimes ou de
outros atos violentos.

“Tal nao significa, neces-
sariamente, que a violéncia
tenha aumentado: signifi-
ca que, devido a divulgacao
do trabalho levado a cabo
pela APAV, muitas vitimas
de crime procurassem ajuda
e deixassem de permanecer
no siléncio”, adiantou a res-
ponsavel.

A nivel nacional, a APAV
registou uma média de 63
crimes por dia em 2015, se-
gundo dados divulgados on-
tem e que revelam um total
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Gabinete de Apoio a Vitima de Coimbra registou 609 atendimentos

de 23.326 casos, um nimero
que subiu 13% nos tGltimos
dois anos.

Segundo o relatorio, 30%
eram casadas e viviam numa
familia nuclear com filhos
(37,7%). A maioria vivia em

Lisboa (20,4%), no Porto
(12,1%) e em Faro (9,5%).
Contudo, “364 vitimas (ou
seja 3,8 por cento) residiam
no concelho de Coimbra”,
frisou Natalia Cardoso.

| Patricia Cruz Almeida



CISION e, @ ® Tiragem: 8585 Pag: 21
Dlarlo [Il.,I Col mbm Pais: Portugal Cores: Preto e Branco
Period.: Diaria Area: 4,06 x 10,09 cm?
ID: 63781542 30-03-2016 Ambito: Regional Corte: 1 de 1
APAV: abusadas
sexualmente
102 criang¢as
A Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV) apoiou,

em 2015, uma média de trés
criancas ejovens por dia vitimas
de crime, num total de 1.084,
mais 92 face a 2014, segundo
dados ontem divulgados. O re-
latério anual 2015 da APAV re-
fere que 54,6% das vitimas sdo
meninas, com uma média de
idade de 9,9 anos, sendo que
23,8% frequenta o pré-escolar e
23,6%, o primeiro ciclo. Os da-
dos da APAV apontam 102 casos
de criancas menores de 14 anos
que foram abusadas sexual-
mente e um caso de pornografia
de menores. A maioria das viti-
mas viviaem familias nucleares
com filhos (49,6%).4
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APAV registou em média
63 crimes por dia em 2015

A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) registou uma média
de 63 crimes por dia em 2015, segundo dados divulgados que revelam um
total de 23.326 casos, um niimero que subiu 13% nos ultimos dois anos.

Neste periodo também cresceu o nimero de vitimas (10,1%), pas-
sando de 8.733 em 2013, para 8.889 no ano seguinte e para 9.612 no
ano passado, assim como os processos de apoio que subiram de
11.800 em 2013, para 12.837 em 2015 (8,8%).

Segundo o relatério anual de estatistica da APAV, 80%
dos casos (18.679) dizem respeito a crimes de violéncia
doméstica.

Entre estes crimes, a APAV realga os maus-tratos
fisicos (7.507) e os maus-tratos psiquicos (5.167),
que totalizam mais
de 50% dos regis-
tos.

ESTATISTICAS APAV ARAY
. RELATORIO ANUAL 2015 =
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APAV: abusadas
sexualmente
102 criangas

A Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV) apoiou,
em 2015, uma média de trés
criancas ejovens por dia vitimas
de crime, num total de 1.084,
mais 92 face a 2014, segundo
dados ontem divulgados. O re-
latdrio anual 2015 da APAV re-
fere que 54,6% das vitimas sdo
meninas, com uma média de
idade de 9,9 anos, sendo que
23,8% frequenta o pré-escolar e
23,6%, o primeiro ciclo. Os da-
dos da APAV apontam 102 casos
de criancas menores de 14 anos
que foram abusadas sexual-
mente e um caso de pornografia
de menores. A maioria das viti-
mas viviaem familias nucleares
com filhos (49,6%).4
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Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima
registou em média 63 crimes por dia em 2015

A Associacdo Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV) registou uma média de
63 crimes por dia em 2015, segundo da-
dos ontem divulgados que revelam um
total de 23.326 casos, um nimero que
subiu 18% nos ultimos dois anos.

Neste periodo também cresceu o
nimero de vitimas (10,1%), passando
de 8.733 em 2013, para 8.889 no ano
seguinte e para 9.612 no ano passado,
assim como os processos de apoio, que
subiram de 11.800 em 2013 para 12.837

trca

em 2015 (8,8%).

Segundo o relatério anual de estatis-
tica da APAV, 80% dos casos (18.679)
diz respeito a crimes de violéncia domés-
tica. Entre estes crimes, a APAV realca
0s maus-tratos fisicos (7.507) e os maus-
tratos psiquicos (5.167), que totalizam
mais de 50% dos registos.

Das vitimas que recorreram aos servi-
¢os da associagdo em 2015, 82,2% eram
mulheres, com idades entre os 25 e 0s 54
anos (39,5%).

Segundo o relatorio anual
de estatistica da APAYV,
80% dos casos diz respeito a
crimes de violéncia domés-

Segundo o relatorio, 30% era casa-
das e vivia numa familia nuclear com fi-
lhos (87,7%). A maioria vivia em Lisboa
(20,4%), no Porto (12,1%) e em Faro
(9,5%).

O grau de ensino das vitimas situa-se
entre o ensino bésico, secundario e supe-
rior (16,6%), sendo que 27,8% trabalha-
vam.

A APAV constatou que em 58,4% dos
casos 0s agressores eram companheiros,
ex-companheiros, conjuges, ex-conjuges,

namorados e ex-namorados.

Em 23,8% dos casos, os agressores
foram familiares (avos, filhos, netos,
pais, irmaos).

Sobre o perfil do agressor, a APAV re-
fere que 81,3% eram homens, comidades
entre os 35 e os 54 anos (25,5%), 31,9%
eram casados e trabalhavam (29,5%).

Houve ainda 888 casos em que as vi-
timas eram homens, com uma média de
idade de 49,6 anos, a maioria casados.
54,2% estavam empregados, 20,8% re-
formados e 18,7% desempregados.

Quase metade (48,7%) tinha o ensino
superior e 18,7% estava desempregado.

Em metade dos casos, a agressora foi
amulher, enquanto em 20,4% das situa-
¢Oes foi a companheira e em 12,1% a ex-
companheira.

A APAV registou ainda 131 casos de
agressoes em relacionamentos entre pes-
soas do mesmo sendo.

A vitimacdo mais registada pela
APAV foi de “tipo continuado”, assinala-
da em 74,7% dos casos. Em 16,3% das
situacbes duravam, em média, entre os
dois e os 6 anos.

Os locais do crime mais referenciados
foram a residéncia comum (5.976), a re-
sidéncia da vitima (1.590) e a via ptiblica
(1.105).

Fora do ambito dos crimes contra
as pessoas, o relatorio realga os crimes
patrimoniais, nomeadamente o crime de
dano, com 229 registos (15%).

Destaca também as “outras formas
de violéncia”, que incluem o bullying e
o stalking (assédio persistente) e repre-
sentaram mais de 500 queixas (2,5% do
total das denuncias).
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apoiadas. em 2015
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homens, 33,7 anos
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APAV regista em média 63 crimes por

dia em 2015
2803|2018 05.00H

A Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) registou uma
média de 63 crimes por dia em 2015, segundo dados hoje
divulgados gue revelam um total de 23.326 casos, um ndmero que
subiu 13% nos dltimos dois anos.

Meste periodo também cresceu o numero de vitimas (10,1%),
passando de 8733 em 2013, para 8.889 no ano seguinte e para
8612 no ano passado, assim como 05 processos de apoio, que
subiram de 11.800 em 2013 para 12.837 em 2015 (8,8%).

Em declaracdes a agéncia Lusa, o presidente da APAV, Jodo
Lazaro, afirmou que estes dados "mais do que transparecerem um
aumento da criminalidade”, significam que "as pessoas estdo mais
sensibilizadas para pedir ajuda e para tentar ulirapassar as
consequéncias negativas de terem sido vitimas de crime e
procurarem saber quais s3o os seus direitos e como exercé-los”.

DesTax/Lusa | CESTAKDOESTAR.PT
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APAV regista em média 63 crimes por dia em 2015

A Associago Portuguesa de Apoio 2 Vitima (APAV) registou uma médiz de 63 crimes por diz em 2012
segundo dados esta terga-feiradivulgados que revelam um total de 23.326 casos, um ndmero que
subiu 13% nos Gitimos dois anos.

Neste perfodo também cresceu o nimero de vitimas (10,1%6), passando de 8.733 em 2013, para 8.88¢
no ano seguinte e para 9.612 no ano passado, 255im como oS processos de apoio. que subiram de
11.800 em 2013 parz 12.837 em 2015 (8,83%).

Em declaragdes a Lusa, o presidente da APAV, JoZo Lazaro, afirmou que estes dados "mais do que
transparecerem um aumento da criminalidade”, significam que "as pessoas est20 mais sensibilizada:
pera pedir ajuda e para tentar ultrapassar as consequéncias negativas de terem sido vitimas de crime
procurarem saber quais 3o os seus direitos e como exercé-los”.

Jodo Lazaro adiantou ainda que esta tendéncia de aumento do nimero de pessoas atendidas e
apoiadas pela APAV contraria "uma tendéncia anterior, de ha trés, quatro anos” provocada pela crise,
que fez com que "muitas vitimas de crime ndo procurassem ajuda e permanecessem no siléncio”.

Segundo o relatdrio anual de estatistica da APAY. a que a Lusa teve acesso, 803 dos casos (18.679)
dizem respeito a crimes de violéncia doméstica. Entre estes crimes, a2 APAV realga os maus-tratos
fisicos (7.507) e os maus-tratos psiquicos (5.167), que totalizam mais de 50% dos registos.
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APAV regista em média 63 crimes por dia
em 2015, 80% sao violéncia doméstica

29/3/2016, 5:38

A Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) registou uma média
de 63 crimes por dia em 2015, segundo dados divulgados na segunda-
feira que revelam um total de 23 326 casos, um nimero que subiu 13%
nos ultimos dois anos.

A Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima registou uma media de 63 crimes por dia em
2015. Numero gue subiu 13% nos Ultimos dois anos. 80% dos casos s&0 violencia
domestica.

Neste periodo também crescen o niimero de vitimas (10,1%), passando
de 8 733 em 2013, para 8 889 no ano seguinte e para g 612 no ano
passado, assim como os processos de apoio, que subiram de 11.800 em
2013 para 12 837 em 2015 (8,8%).

Em declaragies a agéncia Lusa, o presidente da APAV, Jodo Lazaro,
afirmou que estes dados “mais do que transparecerem um aumento da
criminalidade”, significam que “as pessoas estio mais sensibilizadas
para pedir ajuda e para tentar ultrapassar as consequéncias negativas
de terem sido vitimas de crime e procurarem saber quais sdo os seus
direitos e como exercé-los”.

Jodo Lazaro adiantou ainda que esta tendéncia de aumento do nimero
de pessoas atendidas e apoiadas pela APAV contraria “uma tendéncia

anterior, de ha trés, quatro anos” provocada pela crise, que fez com que
“muitas vitimas de crime nio procurassem ajuda e permanecessem no

siléncio”.

LUfS FORRA/LUSA
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APAV apoiou em média trés criancas e jovens
por dia vitimas de agressao

25.03.2048 3 5h20 o o 0 0 ®o

0 relatorio anual 2015 da APAV refere que 54,6% das vitimas sdao meninas, com uma
média de idade de 9,9 anos, sendo que 23,8% frequenta o pré-escolar e 23,6%, 0
primeiro ciclo.

s dados da APAV apontam 102 casos de criangas
menores de 14 anos que foram abusadas
sexualmente e um caso de pornografia de menores.

A maioria das vitimas vivia em familias nucleares com filhos
(49,6%).

Relativamente aos idosos, as estatisticas da APAV referem que
foram apoiadas 977 vitimas em 2015, uma média de 2,7 por dia
e 18,7 por semana, Inais 125 do que no ano anterior.

Segundo os dados, a que a agéncia Lusa teve acesso, 80,5%
destas vitimas sdao mulheres, com uma média de idade de 75
anos.

Quase 40% das vitimas (39%) viviam numa familia nuclear
com filhos, 58,4% eram casados e 29,5% eram vilivos. A grande
maioria (90,1%) era reformada.

Quanto a escolaridade das vitimas, os dados indicam que 33,3%
das vitimas tinham o primeiro ciclo do ensino basico, 19,2%, o
ensine superior e 13,3% ndo sabia ler nem escrever.

A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima tragcou também o
perfil das vitimas de crimes sexuais, de 'bullyng' e de
'stalking'(assédio persistente).

Em 2015, a APAV apoiou 255 vitimas de crime sexual, a grande
maioria (82,1%) mulheres, com uma média de idade a rondar
0S 25 anos.

Metade das vitimas era estudante, sendo que 20,1%
frequentavam o ensino secundario, 18,2%, o terceiro ciclo e
15,9%, o primeiro ciclo.

Destas vitimas que pediram ajuda a Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima, 54,9% eram adultos e 43,1% criancas e jovens.
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Violéncia de género

APAV regista 63 crimes de violéncia por dia

000

P8 COMENTAR

Violéncia Domestica
Violencia no namoro

Violéncia
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As denuncias estao a aumentar. A Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) registou uma meédia de 63 crimes por dia em 2015. No total, foram
denunciados 23.326 casos, mais 13% do que em 2013.

O numero de vidmas também cresceu, passando de 8733 em 2013 para 9612 no ano
passado. Em média, por dia, a APAV apoiou vinte pessoas: 14 mulheres, entre os 18 e 64
anos, trés criancas e jovens e trés idosos com mais de 65 anos. Todas vitimas de crimes ou
outras formas de violéncia.

Jodo Lazaro, presidente da APAV, considera que 0s niimeros esta terca-feira revelados no
relatorio anual apontam nao so wm aumento da criminalidade como maior sensibilizacao
pedirem ajuda. Uma tendéncia. sublinhou, que contraria "o siléncio” que

Aozde N1
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das pessoas para
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Aumentam queixas das vitimas de crimes

Texio Francisco Pedro | Folo APAV [ 29032016 | 1037

Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima
registou uma média de 63 crimes por dia em

2015, um numero que significa um aumento de
13 por cento em relagdo aos ultimos dois anos

A« A- ENVIAR WPRMIR COMENTAR PARTILHAR PORTUGAL ANTERIOR SEGUINT

Os dados dwulgados esta terca-fera, 20 de margo, pela Associagdo Portuguesa de Apow 2 Vitima (APAY), revelam um
aumento do numero de vitimas de crimes em 2015, & demonstram que «3s pessoas est3o mais sensibiizadas para pedic
3pxda e para tentar ulkrapassar as consequéncias negativas de terem sido vitimas de crime € procurarem saber Quais
530 05 seus diretos e como exercé-loss, de acordo com o presidente da instituic3o

Segundo Jo3o Lazaro, em declaracdes 3 agéncia Lusa. e31a 1endéncia de aumento Jo NUMSr0 02 pEsS03s atendidas &
apoiadas pelz APAV contrana «uma tendéncia antenor, de ha trés, Quatro 3nos» provocada pels cnse, que fez comque
«Muitas vitimas de cnme N30 ProCUrassem 3juda @ permanecessem no SIENcios

O relatorio refere que 0 ano passado foram denunciados 23.328 casos de viokencia, sendo que 30 por cento estiveram
relacionados com 3 viokEncia domestica. Seguiram-se 05 maus-tratos fisicos (7.507 casos) & 05 maus-1ratos psigquicos

5.187), que atingiram sobretudo muiheres (82,2 por cento), com idades entre os 25 e os 54 anos

Do total de vitimas que recomeram 305 servicos da APAV, 20 por cento eram casadas. A maioria (20.4 por cento) vvia
em Lisboa, no Porto (12,1 por cento) e em Faro (0.5 por cento). Em mais de metade dos casos 05 agressores eram

companhewos, ex-companheros CC."‘.";':-S. ex-con Uges, NaMOracos € ex-Namoracos
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APAV regista 63 crimes de violéncia por
dia
1253-29-03-2016

A- A A+
A Associagio Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) regista em média 63 crimes por dia em 2015. O DRmMEI0

nio para de aumentar, 2 50 0 ano passado foram denunciados 23. 326 casos, mais 13% do que em 2013

S

Segundo o relatorio anual da APAV divulgado boje, em medica s3o apoiadas 20 pessoas: 1y mulberes, entre
05 18 e 63 anos, trés criangas e jovens e trés idosos com mais de 65 anos. Todas vitimas de crimes ououtras
formas de vicléncia.

De acordo com o relatorio estatistico, So% dos crimes (18.670) s3o de viclencia domestica. Sendo 2 maioria
(58,4%) cometidos pelos companheires, ex-<companbeiros. Mas este estudo acrescenta que ha cada vezr mais
denuncias de agressdes cometidas por filkos 2 outros graus de parentesco, COmOo avos, Datos, irmas/irmios

Redagao
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APAV apoiou, em média, trés criangas e
jovens por dia vitimas de agressao

A Assoclacgdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) apoiou, em 2015, uma média de trés criangas e jovens por
dia vitimas de crime, num total de 1084, mais 92 face a 2014, segundo dados hoje divulgados

A

O relatério anual 2015 da APAV refere que 54,6% das vitimas s3o meninas, com uma

meédia de 1dade de 9,9 anos, sendo que 23 8% frequenta o pré-escolar e 236%, 0
primeiro ciclo

Os dados da APAV apontam 102 casos de
criangas menores de 14 anos que foram
abusadas sexualmente e um casode
pormografia de menores

A maiona das vitimas vivia em familias
nucleares com filhos (49,6%)

Relativamente aos 1dosos, as estatisticas

da APAV referem que foram apoiadas 977
vitimas em 2015, uma média de 2,7 por dia e 18,7 por semana, mais 125 do que no ano
anterior

Segundo os dados, a que a agéncia Lusa teve acesso, 80,5% destas vitimas sio
mulheres, com uma meédia de idade de 75 anos

Quase 40% das vitimas (39%) viviam numa familia nuclear com filhos, 584% eram
casados e 29,5% eram viuvos. A grande matoria (90,1%) era reformada

Quanto a escolandade das vitimas, os dados indicam que 33,3% das vitimas tinham o
primeiro ciclo do ensino basico, 19,2%, 0 ensino supernor e 13,3% nado sabia ler nem

escrever.
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Numero de filhos agressores aumenta desde 2013

Em 2015 a Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima contabilizou 819
vitimas que finham sido alve de alguma forma de agressdo por parte dos
filhos. Este valor representa wm aumento de 16% desde 2013

A média & de dois casos por dia, Em 2o15a
Associagio Portugnesa de Apoio a Vitima
contabilizon 81g vitimas, que tinham sido

alvo de alzuma forma de agressio por parte
dos filhos, noticia o “Publice” esta terga-feira.
Este numero tem vindo a aumentar nos
ultimos anos: 687 em 2o13; 7ob em 2o1q &
B1g em 2015, Isto representa um aumento de

16%, h

Se tivermos em conta as relagdes de

consangninidade — avos, filhos, netos,

pais, mies, irmds/ irmios e outros familiares procimos —, contabilizam-se 2300 casos, cerca de
um quarto de todas as sitnagdes que foram acompanhadas pela institnicio, Estes dados fazem
parte do relatdrio anual da APAV, que sera divulgado esta terga-feira, & a que o “Publico” teve
acesso,

De todos os dados compilados pela APAV, a face mais visivel do trabalho da instituigio ga
violéncia dentro dos casais: representon 58,4% das situagdes registadas,

Fabio Monteiro (Rede Expresso)
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Ha mais pessoas a pedir ajuda por

sofrerem agressdes dos filhos
29 de Marco de 2016 | via

Mo & um fendmeno novo, mas no anc passado a
Asscciacdc Pertuguesa de Apeic & Vitima (APAY) lidou
com mais casos de pessoas que tinham sido — ou
eram ainda — alvo de alguma forma de agressao por
parte dos filhos: 819, ou seja, mais de duas vitimas por
dia.

Alids, se tivermos em conta todas as relactes de
consanguinidade (avos, filhos, netos, pais/maes,
irmas/irmaos e outros familiares proximos),
contabilizam-se perte de 2300 casos. E qualquer coisa
comeo um quarto de todos os acompanhades pela
associagdo, 1&-se no relatdrio anual da APAV, referente

a 2015, que sera divulgado nesta terca-feira.
A face mais visivel do trabalho da APAY é a violéncia conjugal — e percebe-se porqué: a violéncia nas
chamadas “relacdes de intimidade” (envolvendo companheiros, mandos e mulheres, ex-marndos e ex-
mulheres, namerades, actuais & antigos) representou 58,4% das situac®es com as quais a associagao lidou.
Mas também ha cada vez mais relatos em que os filhos sio apontados como agressores: 887 em 2013; 706
em 2014 &, come j& se viu, 31% em 2015, Alias, as situacBes em que os pais sdo agressores (1104) baixaram
ligeiramente (7%). enquanto o nimero de agressores filhos subiu (16%).

Jodo Lazaro, da direcg 3o da APAY, admite que o grande factor que explica isto € a crescente sensibilizacdo
das pessoas — as campanhas a alertar para a vicléncia contra os mais velhos, nomeadamente por parte de
filhos e outros parentes proximes, estardo a surtir algum efeito e ha mais gente a procurar apoio.
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_ APAV registou aumento de casos
APAVapoia par dia irés criangas ’ de violéncia contra criancas e
‘e jovens vitimas de agressao Violéncia domeéstica idosos em 2014

MULHERES E CRIANGAS SAO O PRINCIPAL
ALVO DOS AGRESSORES, REVELA APAV

Em 2015 foram cometidos 23.326 crimes e formas de violéncia em Portugal. Ou seja, um aumento de 13% face a
2013 de acordo com os dados apresentados pelo relatério anual da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV).

S0 no ane passade o nimero de vitimas ultrapassou os 9 mil, com a Associacdo Porruguesa de Apoio a Vitima
(APAV) a registar cerca de 63 crimes por dia. As mulheres com mais de 18 anos e as criancas/jovens so as que fazem
mais denuncias didrias, com 14,5 e 3 registos, resperivamente.
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No Alentejo foi o distrito de Evora que mais vitimas de crime registou

8. Esrito por Redagéo = Q
/ Publicado em 29-03-2016

CES o e

A Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) divulgou recentemente o Relatério Anual sobre os

nimeros de vitimas de violéncia em Portugal, que revela, a nivel nacional, registaram-se dentincias de dez ®
mil vitimas.

Ainda segundo o mesmo relatério, as vitimas continuam a ser, principalmente, do sexo feminino e

predominam os crimes de maus-tratos psiquicos e fisicos.

No que diz respeito a residéncia da vitima, é o distrito de Evora que lidera com 54 vitimas, seguindo-se

depois o distrito de Portalegre com 24 e depois Beja com 23 vitimas.

) ) ) » ) associagdo porruguesa de
De salientar ainda. que a nivel nacional a APAV atendeu 34.327 vitimas, registando-se 23.326 casos,

apoiando assim 9.612 vitimas. ApOiO 2‘1 Vitima
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APAV com registo de mais de 60
crimes por dia em 2015

Antena 1
29 Mar, 2018, 07:38 / atualizado em 28 Mar, 2016, 11:37 | Pais

a 4\“

Ap..g"o 4 Vitima

Foto: Sandra Henriques - RTP

Houve mais de 60 crimes por dia s6 durante o ano passado. Um valor médio
apresentado pela Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), num
relatorio que mostra um aumento da violéncia contra idosos e de filhos contra
pais.

A associagdo acompanhou em 2015 mais de 23 mil casos, 0 que
representa um aumento de 13 por cento no numero de crimes face a 2014.

<8 AAC

0O ano de 2015 também registou uma subida da procura dos cuidados da
APAV na ordem dos dez por cento.
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APAV registou em meédia 63 crimes por dia em
2015

Durante o0 ano passado, nimero total de casos foi de 23.326, um numero que subiu 13% nos ultimos dois
anos

29 mar, 08:33 Roedoagda / LF

DENUNCIAS DE VIOLENCIA

2326

9 612 vitimas

» oo

ovs B w0

A Azsociagio Portuguesz de Apoio & Vitima (APAV) registou uma mediz de
63 crimes por diz em 2015, segundo dados hoje divulgados que revelam um
total de 23.326 casos, um numero que subiu 13% nos Gltimos deis anos.

Neste periodo também cresceu 0 numero de vitimas (10,1%), passando de
8.733 em 2013, para £.889 no ano seguints & para 9.612 no ano passado,
235iM COMOo 05 processos de a3poio, que subiram de 11.800 em 2013 para
12.837 em 2015 (8.8%).

Em declaragdes 2 agénciz Lusa, o presidente da APAV, JoZo Lazaro, afirmou
que estes dados "mais do que transparecerem um aumento da
criminalidade”, significam que “as pessoas estdo mais sensibilizadas para
pedir zjuda e para tentar ultrapassar 25 consequéncias negativas de terem
sido vitimas de crime e procurarem saber quais s30 0s seus direitos e como
exerce-dos”

Jodo Lazaro adiantou zinda que esta tendéncia de aumento do numero de
pessoas atendidas e apoiadas pela APAV contrariz "uma tendéncia anterior,
de ha trés, quatro anos” provocada pela crise, que fez com que "muitas
vitimas de crime n3o procurassem ajuda e permanecessem no siléncio”.

2}
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13" Corrida da Solidadriedade ISCPSI-APAV

Publicado em domingo, 13 de margo de 2016 | fum | )
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Fotos de Manuel Anténio
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Corrida de Solidariedade ISCPSI/APAV e Marcha das Familias
- 2016

13 CORRIDA * i
0FSOLDARIEDADE ¢ 9H30
ISCPSI/APAV ; e

E MARCHA DAS FAMILIAS | 2E2ET
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13.2 Corrida de Solidariedade ISCPSI/APAV

13MAR 2016 = LISBOA/ALCANTARA = DESPORTO: ATLETISMO

ENHA CORRER POR QUEM
NAQ GONGEGUE FUGIR

Venha participar na 13.2 Corrida de Solidariedade e Marcha das Familias

ISCPSI/APAV e ajude-nos a ajudar! Esta é uma Iiniciativa solidaria cujas
receitas revertem integralmente a favor da Associagao Portuguesa de Apoio a

Vitima. Juntos vamos fazer a diferenga! Venha correr por quem nao consegue

fugir!



@ ALL4RUNNING

13 Margo 2016  § Lisboa
#%+§ 10Km, caminhada 3,5 Km

ADICIONAR AOS FAVORITOS %

Informacao

O Instituto Superior de Ciéncias Policiais e Seguranca Interna (ISCPSI) e a Associacao
Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV), organizam dia 13 de Margo, pelas 09h30, a 13° Corrida
de Solidariedade ISCPSI / APAV.

Organizado por: ISCPSI - Instituto Superior de Ciéncias Policiais e Seguranga Interna
Telefone: 213 613 900
Email: info@corridadasolidariedade.org

Website: www.corridadesolidariedade.org
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Participagdo no Seminario Infovitima
16-03-2016

Encontram-se abertas as inscrigdes de participagao no "Seminario Infovitima: Inovagédo na
promocao dos direitos das vitimas", a decorrer no Porto, dia 7 de abril, no espaco Atmosfera M. A
iniciativa & promovida pela APAV, Associag¢ao Portuguesa de Apoio a Vitima.

O Seminério Infovitimas: Inovagdo na promogao dos direitos das vitimas tera lugar no Porto, no
dia 7 de Abril, no espaco Atmosfera M., uma iniciativa cujo objetivo € analisar o estado da arte no
que concerne aos direitos das vitimas de crime em Portugal e na Europa, refletindo sobre aspetos
inovadores dos modelos de prestacdo de informacao e a diversificacao dos meios de
atendimento e apoio a vitima.

A iniciativa surge no ambito do Projeto Infovitimas Il (co-financiado pelo Programa Justica penal
da Unido Europeia) que a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) promove em parceria
com o Victim Support Scotland (Escdcia), Subvenia Victima (Polonia), o Weisser Ring Germany
(Alemanha), Weisser Ring Austria (Austria), Victim Support Europe, a Direcgdo Geral da
Administragdo da Justica e a Policia de Seguranga Publica.

Inscricbes em www.apav.pt/infovictims2016 | Mais informagdes em apav.sede@apav.pt
Atmosfera M

Rua Julio Dinis, 158/160 - Porto
e-mail: atmosferam.porto@montepio.pt.

@"5‘_‘
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.. . Seminario Infovitimas: Inovacao
seminario infovitimas
INOVAGAO NA DEFESA DOS DIREITOS DAS VITIMAS na Promogéo dOS Direitos das
Vitimas

7 de abril de 2016, Porto

O Seminario “Infovitimas: inovacdo na
defesa dos direitos das vitimas” tera lugar no Porto, a 7 de Abril, no espago Atmosfera
M.

Organizado pela Associacao Portuguesa do Apoio a vitima (APAV), em parceria com o Victim
Support Scotland (Escécia), a Subvenia Victima (Polénia), o Weisser Ring Germany (Alemanha), o
Weisser Ring Austria (Austria), o Victim Support Europe, a Direcao Geral da Administracao da Justica
e a Policia de Seguranca Puablica, no ambito do Projeto Infovitimas Il (cofinanciado pelo Programa
Justica penal da Uniao Europeia), vai decorrer no dia 7 de abril de 2016, no espa¢o Atmosfera M, no
Porto.

Qual o estado da arte ao nivel dos direitos das vitimas na Europa? Quais os desafios mais imediatos?

Que formas inovadoras estdo os Estados-Membros a desenhar para melhor lidar, prestar informagao e
apoio as vitimas de crime?

Como chegar a mais vitimas?

Venha debater e tentar encontrar respostas a estas e outras questdes centrais para as vitimas
de crime em Portugal e na Europa. Venha fazer parte de um momento Gnico de partilha de boas
praticas com profissionais e especialistas nas areas da justica penal, do Direito Europeu e do
apoio a vitima.

Informacdes e inscrigoes:
apav.pt/infovictims2016
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“VIRAR DA PAGINA”: UM
VISLUMBRE DE ESPERANCA
PARA O FUTURO

MARIA JOAO SILVA E BEATRIZ TEIXEIRA / 18 MAR 2016 0 BITAITES SOCIEDADE B

No passado més, foi inaugurada a exposicao de fotografia “O Virar da Pagina”, de
José Sarmento Matos, em parceria com a APAV. Esta teve inicio no dia 19 e estara
aberta ao publico até 7 de abril, na Atmosfera M, no Porto.

Fotografia por Beatriz Teixeira

Nas paredes brancas de grandes janelas daquela sala, sao apresentados alguns retratos,
desde jovens a idosos, mulheres ou homens, que sofreram crimes violentos. Com apenas
uma fotografia e um breve texto a acompanhar, José Sarmento apresenta as histérias de
pessoas que, nas suas vidas, viram, sentiram e viveram a crueldade, a infelicidade e a dor
que o ser humano pode e consegue causar no outro.

Entre Setembro de 2014 e Abril de 2015 cerca de 30 pessoas foram fotografadas e
entrevistadas, vitimas de violéncia doméstica, trafico humano, stalking, entre outros. A
singularidade desta exposicao prende-se com o facto de esta nao retratar somente o
passado das vitimas, mas também de apresentar o modo como estas lidam com os
traumas do passado no presente.

Conscientes do consideravel aumento da violéncia em Portugal, as vitimas, com o apoio
da APAV, decidiram expor as suas historias pessoais de modo a alertar a sociedade
portuguesa do comportamento deste fenébmeno nos Ultimos anos e a encorajar todos
aqueles que sao vitimas a procurarem apoio.

Pelas palavras de José Sarmento Matos “Estas pessoas, lutando contra a sua prépria
vergonha, medo e vulnerabilidade, pediram ajuda a APAV e aceitaram agora expor as suas
histérias pessoais, com o principal objectivo de alertar a sociedade para o fendémeno da
violéncia e encorajar todos aqueles que sao vitimas a reagirem a situagao e a procurarem
apoio.”
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25 de dezembro

FILOMENA TEIXEIRA
42 ANOS ARMAMAR

Era noite de Natal mas isso nao impediu que,
no lugar de Santa Cruz, um homem,
40 anos, tenha alegadamente disparado
sobre a mulher, suicidando-se em seguida.
A povoagao s ouviu o pedido de ajuda da
filha mais nova: “Acudam, que o meu pai
matou a minha mae.” Como a irma mais
velha, Liliana, trabalha em Lisboa, Sofia
escolheu ficar na casa de uns tios.
N&o sao conhecidos os motivos da
desavenga, o caso esta na PJ de Vila Real.
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ABRIU-SE UM TEMPO para balanco
depois de um verdadeiro annus horribilis
— leia-se 365 dias pautados pela morte
de 42 mulheres, as maos dos seus antigos
e atuais companheiros.

Estdvamos as portas de 2015, ano em
que se assinalava década e meia desde que
este femicidio, palavra nova para designar o
homicidio feminino em contexto conjugal,

passara a constar na lei como crime publico.
Mas nem por isso 0s nimeros baixaram,
como se a legislacdo andasse um passo a
frente da sociedade: durante este tempo, a
Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) registou mais de 90 mil dentncias
por violéncia doméstica, a esmagadora
maioria de mulheres agredidas pelos
maridos. As contas da Unido de Mulheres

— Alternativa e Resposta (UMAR), feitas
entre 2004 e 2014, apontaram ainda perto
de 400 mulheres mortas, deixando
700 criancas 6rfas de mie.

“Entre marido e mulher nio se mete
a colher”, ainda ouvimos aqui e ali,
comunidades inteiras a serem complacentes
com este 6dio de perdicido, mesmo sabendo
que € um crime publico, e que qualquer

um o pode denunciar. Neste ano passado

a percorrer o Pais, a procura do local exato
onde as mortes ocorreram, descobrimos
uma violéncia feita da calma aparente,
que vive da fachada, transversal a todas as
geracoes, a todas as classes sociais.

O primeiro caso ocorreu a 19 de janeiro,
o ultimo a 28 de dezembro. A vitima mais
velha tinha 84 anos, a mais nova apenas 23.

No final, a UMAR contabilizou 28 mortes.
E as tltimas sio reveladoras do muito que

&z ainda hd a fazer: uma mulher nio escapou
PASSOU DECADA E MEIA DESDE a furia do agressor na propria noite de
Q UE A VIOL é NCIA DOM és-r ICA SE Natal, outra foi atingida com uma granada,

depois de um par de tiros & queima roupa.

TORNOU UM CR|ME PﬂBLlco’ MAS Em muitos destes cendrios de crime havia

menores presentes. Um terco das vitimas jd

c o NTIN UA MAM o RRER DEZEN As tinha apresentado queixa na policia.
Passou um ano desde esse momento

DE MULHERES AS MAOS DOS SEUS inicial — mas ainda 2016 ia no adro jd
COMPANHEIROS. DURANTE UM ANO a contabilidade recomecava: em Baido,
= ’

um homem degolou a mulher e depois

A VISKO PERCORREU os LOCA'S atirou-se ao mar. No funeral que se seguiu,

Catarina Marcelino, secretdria de Estado da

DOS CRIMES PARA CONTARA Igualdade, fez sua a nossa voz: “E inaceitdvel

que continuem a morrer mulheres as

HISTORIA DAS 28 VIDAS CEIFADAS. maios dos homens.” Dois dias depois, uma
professora do Porto Santo, 50 anos, era

UMA FOTORREPO RTEG EM Q UE VAI degolada pelo namorado, de quem jd tinha

ESTAR EM EXPOSI GAO NO LARGO feito queixa por violéncia. Mais onze dias e

p o ndmero aumentava: foi quando Anabela,
DE CAMOES. 57 anos, se cruzou com o ex-marido, numa
rua do Barreiro. Ainda gritou por socorro
mas acabou abatida com um tiro na cabega.
Esta é uma historia escrita a sangue, que
acaba sempre com a mesma pergunta, a
KD TERESA CAMPOS @ JOSE CARLOS CARVALHO mesmaindignagﬁo,Atéquando?
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24 de janeiro
ISABEL FIGUEIREDO

60 ANOS LAMEGO

Isabel ja estava separada quando apresentou queixa contra o
ex-marido, Rui Canelas, de 61. O empresario ainda lhe pediu
desculpa mas nao se conformava e as ameagas subiam de
tom. “Mato-te se ndo voltares para casa”, dizia-lhe. Isabel
regressou a PSP mas ja nao foi a tempo: quando saiu de casa

para passear com uma amiga, 0 homem parou o jipe junto
das duas, e atingiu-a com trés tiros na cabega. Com a mesma
arma, matou-se de seguida.

19 de janeiro
JUDITE FERNANDES

84 ANOS SINTRA

A principio, parecia uma versdao moderna
de Romeu e Julieta, um par inseparavel,
na vida e na morte. No dia em que os
corpos foram descobertos, num anexo da
casa, dizia-se pela vizinhanga que Mario
Fernandes, 77 anos, se teria suicidado
apos ter encontrado a mulher, doente de

Alzheimer, sem pulso. A tese foi depois 29 de janeiro
desmontada: a andlise feita ao corpo reve-
laria que ela morreu estrangulada. MARIA LEONOR SOUSA
67 ANOS AMARANTE

A histéria repete-se no lugar de Pidre: Foi pelas 3h45 que
a GNR recebeu o telefonema de um homem, 69 anos, a
comunicar que tinha matado a mulher e que iria suicidar-se.
O militar alertou logo a patrulha, enquanto tentava demover
0 homem. A mulher havia de ser encontrada sem vida, ferida
na cabeca e no pescogo — e o homem enforcado. Soube-se
depois que tinha um cancro terminal e recusou o tratamento.

22 de janeiro
MARIA CREMILDA
PINHEIRO

52 ANOS SETUBAL

Um telefonema da advogada da mulher,
a questiona-Llo sobre a divisdo dos

bens depois do divércio, foi o rastilho 24
para enfurecer Jodo Pinheiro, 52 anos. emargo
Maria Cren&ilda aipda c;iJ_rocuro~u refdgio MARIA ALICE CORGAS
na esquadra apés a discussao, e as
autoridades até a levaram a casa. 76 ANOS  SEVER DO VOUGA
0 homem, bancério, esperava-a, 0 toque do telefone a romper a madrugada fazia adivinhar a
aparentemente calmo — e a policia tragédia. Armando Corgas, de 80 anos, ligou ao filho Anténio

considerou que a situagdo era de baixo para lhe contar: ‘Matei a tua mae, desculpa’, disse. Anténio
ainda correu para casa dos pais, mas era tarde demais:

risco. Meia hora depois, ela morria
esfaqueada. Ele ficou em prisdo Maria Alice estava morta e estendida na cama, e Armando
preventiva. caido numa cadeira, na mesma divisdo, ambos atingidos
com a mesma cagadeira. “Mas nao foi violéncia doméstica”,
recusa a neta, Patricia, que continua a zelar pela casa.
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25 de fevereiro

CONCEICAO TAVARES
40 ANOS SEIXAL

Conceigao tinha um encontro mar-
cado naquela manha, num terreno
baldio junto a estagdo de comboios de
Foros da Amora, no Seixal. 0 homem,
um pedreiro de 45 anos, e a vitima,
eram os dois casados e mantinham
uma relagdo extraconjugal. Suspei-
tando que a mulher teria um terceiro
homem, o pedreiro estava decidido a
vingar-se: Conceigao saia normalmen-
te de casa as seis da manha.

0 amante, que também fazia 0 mesmo
percurso, propds-lhe um encontro.
A discussao ditou a cena violenta,
com ele a espanca-la violenta e repe-
tidamente. Depois, cobriu o cadaver
com vegetacgao, guardou o telemével
dela e foi trabalhar.

3 de margo

VANIA BRAZ
29 ANOS SEIXAL

André Mestre, 34 anos, gerente de
uma loja da familia, matou a mulher,
Véania, com uma dezena de facadas,

na localidade de Santa Marta do
Pinhal. Ao lado da ma3e, ficava o
filho do casal, de 4 anos, a chorar,
enquanto o pai arrancava até a Ponte
25 de Abril, onde parou o carro para
se atirar ao rio.

Os vizinhos confirmavam depois as
autoridades que ouviram gritos — dele
a espancar a mulher com socos e
pontapés, de um cdo a ladrar e de um
menino a chorar, enquanto a mulher
gritava: “Amor, olha o mitdo, em
frente dele ndo!”

Por ordem do tribunal, dado haver um
processo a decorrer, 0 corpo acabou
por ndo ser cremado, como queria a
familia, mas sepultado no cemitério
Vale Flores, em Almada.
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10 de marco

MARIA CANDIDA
RODRIGUES

62 ANOS FARO

Maria Candida nem hesitou ao
acolher a filha, Patricia, e duas
netas gémeas, em casa, mas nao
conseguiu afastar o agressor — e
pagou-o com a vida. Miguel Serrano,
29 anos, iludiu a familia ao entrar no
prédio, e depois esperou que a porta
de casa se abrisse. Maria Candida
ainda tentou barrar-lhe a entrada
mas o homem disparou de imediato.
Os trés tiros atravessaram a madeira
da porta e atingiram-na na nuca e
nas costas. Morreu na hora. Atingida
num brago, Patricia escondeu-se
no quarto, enquanto outro irmao,
gue também estava em casa, se
assomava a janela a pedir socorro.
Vestido de camuflado, o homem
pos-se em fuga num Audi A3, que
abandonou no Alentejo. Entregou-se
as autoridades, 12 horas depois,
em Castelo Branco.

15 de abril

JOANA NOGUEIRA
23 ANOS ALIJO

Os tiros eram para Marta, 21 anos,
mas acabaram por atingir também
a prima, Joana. Estavam as duas a
comegar mais um dia de trabalho na
Pastelaria Princesa do Douro, perto
da estacgao ferroviaria do Pinhao, Alijo,
quando foram surpreendidas pelo
antigo namorado da primeira,
Manuel Monteiro, 38 anos.
Armado, e consumido pelo ciime,
disparou varias vezes na diregdo da
ex-namorada. Acabou por atingir
Joana, a prima, que morreu na hora.
Marta seguiu para o hospital, onde
esteve algum tempo em risco de vida,
e s6 saiu meses depois. O agressor
andou fugido 40 quilédmetros, até
se entregar a policia, em Vila Real.
“A principio, pensei que fosse uma
explosao na zona do fabrico dos
bolos”, desabafa um vizinho. “"Alguma
vez se imaginava isto?”
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8 de marcgo

MARIA LUiSA LOURO
78 ANOS COIMBRA

0 cendrio é a antiga residencial Parque, com vista
para o Mondego, no centro de Coimbra. Anténio
Julio Louro e a mulher, Maria Luisa, ambos
de 78 anos, morreram com tiros de cagadeira, ela
primeiro, ele depois. Quem os encontra é o neto,
estudante universitario que fora viver com eles nos
ultimos anos. “Nao sei o que lhe passou pela cabega”,
confessa o rapaz, a porta do prédio, ha tempos
transformado em habitagéo prépria. Anténio Louro
era tido como alguém instdvel e teria sido isso que
o levara a tal ato. O jovem abana a cabega, que néo,
que aquilo ndo era violéncia doméstica, que nunca
assistira a nenhuma discussao ou mal-estar
entre os dois.

17 de Abril

DEOLINDA BELTRAO
66 ANOS MATOSINHOS

Deolinda morreu em casa, numa vila com o seu
nome, um conjunto de casas antigas, no centro de
Matosinhos. Ja a morte do marido, Anténio Beltrao,
72 anos, s¢6 foi declarada horas mais tarde, no
Hospital de Sdo Joao, no Porto. O funeral do casal
—deixa trés filhos, todos maiores — acabou por ser
realizado em conjunto, dias depois. Para os vizinhos,
nao ha duvida: “Foi um ato de compaixao: ele andava
sempre com ela de carro e ia leva-la ao hospital
quando era preciso.” Deolinda tinha um tumor
cerebral, estava acamada e dependente do marido
desde que fora operada, no ano passado. O homem
deixou mesmo uma carta a familia
a explicar-se: ndo conseguia viver sem ela.

A casa ja tem novos inquilinos.

Area: 17,70 x 23,50 cm?

28 de abril

SiLVIA LIMA « FATIMA LIMA
42 E 66 ANOS POVOA DE VARZIM

“0 café do massacre? Fica ao pé da junta.” Estamos
na freguesia de Estela, onde quatro pessoas foram
assassinadas a tiro. Inconformado com o divércio,

e com a divisdo de bens, Paulo Silva, 44 anos,
alegadamente atirou a matar sobre a ex-mulher,
Silvia Lima, o enteado Renato, 23, e os ex-sogros,

Fatima e Domingos Lima, 66 e 65 anos. Regressados

de Franga ha 15 anos, estes nem imaginavam que
a filha se tinha envolvido com o filho de Abilio da
Silva — 0 mesmo que, na véspera do Natal de 1980,
esquartejara a mulher e enterrara os pedagos num
terreno perto de casa. Ficou conhecido como o
Monstro do Cacém, nos arredores de Lisboa, onde
entdo morava. O filho Paulo tinha entao 10 anos,
nunca mais teve contacto com o pai e chegou a dizer
gue, por aquilo que viu, seria incapaz de ser violento.

14 de maio

ISABEL DE JESUS
51 ANOS ARCOS DE VALDEVEZ

Depois de anos de agressées, segundo a familia de
Isabel, a mulher morreu com uma faca espetada no
peito, na casa que dividia com o marido, no lugar de
Reboreda, Rio de Moinhos, em Arcos de Valdevez.
Apesar dos indicios apontarem para ele, Paulo, o
marido, alegou sempre estar inocente (o caso ainda
teve julgamento). Ao pai da vitima, acrescentou:
“Ela matou-se.” O irm&o de Isabel ndo tem duvidas:
“A minha irma teve foi uma vida de pancada.” No
quintal ha roupa estendida, mas de casa ninguém
responde. “Ha muitos dias que ndo o vejo, nem
quero", atira a vizinha de umas ruas acima, a lembrar
as muitas histdrias de alcool a mais e educacgao a
menos entre os dois. “Ele passava a vida a p6-la na
rua e a dizer-lhe para ir para casa da mae.
Elandoia...
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28 de maio

ANGELA FARIA
31 ANOS FARO

‘Entras no beco e ficas a toa'. Os graffiti nas paredes que circundam as
traseiras do restaurante A Alentejana, no centro de Faro, parecem anunciar
a tragédia. Mariete, a dona do estabelecimento viu tudo: ele entrou, foi ao
balcao e pediu um café. Angela, sua ex-mulher mas de quem ele ndo aceitava
a separagao, atendeu o cliente do lado e refugiou-se na cozinha. “Ndo
tenhas medo, aqui ndo te acontece nada”, sussurrou-lhe a patroa, a procurar
sossega-la. 0 homem foi ao carro e voltou de espingarda ao ombro, para
logo de seguida atirar duas vezes sobre a rapariga, um tiro no brago, outro
na anca. A seguir, mandou sair o resto da clientela para ainda disparar mais
quatro vezes sobre o corpo dela, caido no ch&o.

0 resto da histdria é conhecida: Angela Faria ainda foi transportada para o
hospital mas ndo resistiu. O autor dos seis disparos, que viera de Matosinhos,
ficou depois a porta do restaurante a espera da PSP e foi detido sem oferecer
resisténcia.
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3 de junho

MARIA DE LURDES DA SILVA
78 ANOS OEIRAS

Um prédio insuspeito como qualquer
outro, em gque apenas sobressaem os
estores em baixo e as plantas secas, mais
parece um quadro de natureza-morta.
Mas foi em pleno bairro de Miraflores,
Oeiras, que Humberto Cartaxo, um ex-
-militar de 80 anos, certo dia resolveu
acabar com o sofrimento da mulher,
Maria de Lurdes, e também do seu, com
um tiro em cada um. Gravemente doente,
a mulher estaria quase num estado
vegetativo — e ele ndo saberia viver sem
ela. “Viu aquele filme chamado Amor?”,
pergunta-nos a mulher da farmacia. “Foi
isso, para mim foi um ato de compaixao!”
O casal foi encontrado morto a meio da
tarde, pela empregada.

19 de junho
MARIA DO CEU BRITES

58 ANOS LEIRIA

De pé, junto a porta de zinco da casa, na
localidade de Coimbrao, D. Maria lembra-
-se bem do dia em que o marido, José, lhe

chegou a casa aflito: “Esta ali um casal

morto, no meio do pinhal.” Os corpos
estavam dentro do carro, ela descompos-
ta da cintura para baixo, ele com o frasco
de veneno aos pés. Céu e Rui Brites, os
dois com 59 anos, estavam afogados em
dividas e desaparecidos ha uns dias. No
inicio daquela semana, a casa que tinham
na localidade de Martinela, a menos de
40 quilémetros, fora penhorada devido as
dividas acumuladas - e a furia do homem,
contabilista, entao testemunhada pelos
vizinhos. O caso abalou a localidade.

“Olhe gque até fomos a terra deles saber

mais, ndo nos saia da cabega”, segue a
mulher, enquanto os olhos de José nao
conseguem esconder as lagrimas. “De-

pois, 0 irmdo dele contou-nos que fora o

desespero que o levara aquilo.”
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22 de junho

MARIA BEATRIZ COSTA
58 ANOS LISBOA

Ele era um sargento da Marinha
reformado, 60 anos, ela uma técnica
administrativa na Capitania do Porto
de Cascais. Seguiam os dois no carro

gue um grupo de jovens assegurou
a policia ter visto cair ao rio, junto
ao terminal de contentores de Santa
Apoldnia, Lisboa. O som de trés tiros e
os gritos desesperados de uma mulher
alertaram o grupo, que se divertia no
terrago da discoteca Lux, ali ao lado.
Eram de Maria Beatriz, maos e pés
amarrados no banco de tras do Opel
Corsa do namorado, Antdnio Almeida.
Em segundos, o carro entrou pelo Tejo
adentro, com o militar ao volante. De
manh3, os mergulhadores retiraram
primeiro o corpo do homem e igcaram
o carro. Sé depois encontraram o ca-
daver da mulher, que estava no banco
de tras.

23 de julho

MARINHA GONCALVES
45 ANOS ERMESINDE

A Unica varanda com vasos, naquela
rua, pertence a casa da irma de
Antdnio Reis, que se mudara para
ali quando se separou. Agora esta
vazia. “Ela s6 pensa em aluga-lo,
nao consegue viver descansada”,
conta uma vizinha. Marinha ja tinha
apresentado varias queixas e chegou
a contactar um advogado. De nada
serviu: Anténio insistia em ir passear
sozinho com o filho, Renato, de
5 anos, mas o mitdo nao queria ir.
Foi entdo que o homem sacou da arma
e disparou. A mae ainda correu em
auxilio do filho, mas acabariam ambos
por morrer, no hospital. Anténio ainda
andou fugido umas horas, mas foi
apanhado pouco depois. Quando soube
que o filho morrera, suicidou-se.

29 de julho

ANA ALVES
51 ANOS MAFRA

“Ela veio aqui buscar os seus
pertences e ja se tinha mudado
para Sintra, desde a separagdo. Mas
ele nunca se conformou. E foi isto”,
resume a vizinha da frente da casa de
José Afonso, pedreiro de 48 anos, que
nao aceitava que a ex-namorada, Ana
Alves, empregada de escritdrio, tivesse
resolvido ir a vida dela. A pequena
vivenda cor-de-rosa, na localidade de
Rélia, permanecia fechada no final do
verdao — mais ou menos desde a noite
em que ocorrera o homicidio, seguido
de suicidio. Eram ambos divorciados
e tinham também filhos, mas todos ja
adultos. “Vém aqui s6 dar comida ao
cao", remata a mulher.
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6 de agosto

ANABELA PEREIRA
38 ANOS CHARNECA DA CAPARICA

Uma vivenda cor-de-rosa, uma cadeira
de baloigo na varanda, uma andorinha
a enfeitar a porta. A casa mantém as
janelas abertas e um sinal de Stop colado
a entrada. “Quando eles as matam,
fecham o ciclo”, atira a adivinhar o
vizinho da frente. Anabela, mulher que
sofrera uma amputag&o de uma perna
ha uns anos, fruto de um erro médico, ja
tinha apresentado queixa por violéncia
doméstica. Ainda anuiu a retira-la, mas
como mantinha a decisao de se separar,
a tragédia ndo demorou: Augusto Borges,
38 anos, tinha ido s6 buscar as suas
coisas quando acabou por a asfixiar com
um Llengol. A seguir, ligou para o posto
da GNR a entregar-se. O casal tinha dois
filhos, de 11 e 20 anos.

27 de setembro

MARIA JOSE MAGALHAES

58 ANOS PACOS DE FERREIRA

“Tenho L& uma moto velha com gasolina.
Qualquer dia pego-lhe fogo e mato a
minha mulher.” Bernardino Magalh3es,
um marceneiro de 60 anos, dizia isto
amilde no café de Penamaior, uma
freguesia com perto de 4 mil habitantes.
Quem o ouvia, logo lhe dizia: “Es tolo, a
seguir vais preso.” Maria José até ja tinha
pedido o divércio, mas ele recusava-se
a assinar os papéis. Uma semana antes
de ser morta, Maria José fez queixa na
GNR mas foi avaliada como vitima de
baixo risco. Naquele domingo, alertados
pelo fogo, os vizinhos ainda arrancaram
as grades de uma janela da casa mas
ja ndo chegaram a tempo. A mulher foi
encontrada com uma meia de vidro na
boca e amarrada. Bernardino apareceu
no dia seguinte a deambular no centro da
Trofa. Ficou detido a aguardar julgamento.
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20 de agosto

AIDE SANTOS COSTA
41 ANOS ANADIA

0 espelho da porta do prédio, numa
rua central de Sangalhos, ndo deixa
adivinhar o drama que se viveu ali, bem
de manhazinha. Foi quando um homem
se dirigiu ao apartamento onde a ex-
companheira morava com o nhamorado.
No meio da discussao, no hall do prédio,
desferiu uma facada, que a deixou
estendida no chao. Depois, entrou dentro
da casa e deu mais trés facadas nas
costas do outro homem,

43 anos. Alertados pelos gritos, os
vizinhos ja sé encontraram a mulher
estendida na entrada e pegadas cheias
de sangue até a saida do prédio.

0 autor confesso do crime, de 48 anos,
entregou-se horas depois na PSP de
Oliveira do Bairro, onde vivia. A mulher
estava grdvida.

GRACINDA

Uma aldeia quase colada a Espanha,
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18 de setembro

MARIA JOSE CORDEIRO
52 ANOS BOMBARRAL

"A Zé era-nos muito querida.” Ligia,
diretora do Lar Nossa Senhora de
Fatima, na aldeia de Delgada, ainda esta
inconformada com a morte da empregada.
“Tinha uma vida dificil, mas andava
sempre bem-disposta.” Ha dois anos que
arranjara aquele namorado, mas naquele
verao voltaram zangados depois das férias.
“Ele queixava-se que a miuda se metia no
meio deles.” A outra versao é que a mitda
0 viu empurrar a mae e queixou-se a um
tio, que levou a mulher a fazer queixa. No
dia seguinte, 0 homem esperou que o turno
da mulher acabasse e esfaqueou-a até a
morte. Depois, meteu o corpo na bagageira
do carro e entregou-se a PSP das Caldas
da Rainha. Ja tinha estado preso por
violéncia doméstica: tentara matar outra
mulher com um fio de pesca.

12 de outubro

CARIA 67 ANOS SABUGAL
uma casa com pintura nova, um cadeado a fechar

o correio. A vivenda tem ainda um canteiro pequeno cheio de salsa e um estendal vazio.
“N3o vale a pena remexer o assunto, custou-nos muito”, conta uma familiar. Gracinda
vivia em Franga com Manuel Pina, ha 20 anos. Quando ela Lhe disse que queria voltar
para a sua aldeia, as desavengas fizeram-se sentir. E no fim do verao, como ela nao foi

ao seu encontro, veio Manuel a sua procura. Acabou por alveja-la na cabega e ainda
regressou a Franga mas, quatro dias depois, disparou contra si. A caminho do hospital,
confessou o crime. Nao resistiu aos ferimentos.
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4 de novembro

LAURA RIBEIRO
56 ANOS VALONGO

A casa ainda em cimento, numa rua de Balselhas, revela que ali se
pensava num recomego. Mas separada, ha dois meses, de José Ferreira,
42 anos, Laura nunca mais teve sossego. No café, e depois de a ter visto
com outro homem, o préprio anunciou: “Matei a Laura com um barrote.”

Como mentia muito, ninguém acreditou. Mas um dos trés filhos que a
mulher tinha de um casamento anterior estranhou nao ter noticias da
mae e deu o alerta. Detido pela Policia Judiciaria do Porto, o ex-marido
da vitima admitiu que os ciimes foram mais fortes.

28 de dezembro

MARIA DA LUZ MENDONCA
45 ANOS SACAVEM
Perto das dez da manha ouviu-se uma explosao junto do parque da
Rodoviaria. Era ali que Maria da Luz trabalhava nas limpezas. Separado
dela ha uns meses, Anténio Machado, 60 anos, ndo se conformava.

A mulher bem que se tinha queixado: “Qualquer dia sou eu a fazer noticia
de primeira pdagina.” No café em frente conta-se ainda que uma vez um
motorista chegou a parar o autocarro para a socorrer, na rua. “O melhor
teria sido ela mudar de vida, em vez de se esconder”, aventam. Maria da
Luz continuava a pagar a casa em que ele vivia e de onde se recusava a
sair. Até ao dia em que a esperou a saida do turno, disparando varios tiros
e langando-Llhe ainda uma granada. Ele suicidou-se em seguida, ela deixa
duas filhas, uma menor de idade.

Exposicao chega ao Largo de Camdes no Dia da Mulher

A fotorreportagem da VISAO, numa versio mais completa,
vai estar em exposicdo no Largo de Camoes, a partir de
dia 8 de marco. Esta mostra ¢ uma iniciativa conjunta

da VISAO, da Presidéncia do Conselho de Ministros e da
Cimara Municipal de Lisboa (que promove o programa
Somos). A inauguracio, pelas 14h30, contard com a
presenca da secretdria de Estado para a Cidadania e a
Igualdade, Catarina Marcelino. Venha homenagear estas
mulheres. Para que nunca mais alguém olhe para o lado.
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A maioria foi morta a tiro...
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... pelo marido Mas muitos
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namorado nao vao cumprir
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* um dos crimes ainda esté a ser investigado
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