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Ficha Tecnica

Entidade promotora

Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima

Equipa técnica da Rede CARE

Bruno Brito Gestor Técnico

Carla Ferreira Gestora Operacional

Sofia Nunes Técnica de Apoio a Vitima - Regido de Lisboa
Marta Mendes Técnica de Apoio a Vitima - Regido Norte
Goreti Cardoso Técnica de Apoio a Vitima - Regido Centro

Andreia Silvestre Técnica de Apoio a Vitima - Regido Sul

Duragéo do projeto

Novembro de 2015 a Dezembro de 2017

Entidade financiadora

Fundagao Calouste Gulbenkian

Parceiros do projeto

Policia Judiciaria

Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses

Departamento de Medicina Legal e Ciéncias Forenses da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
Casa Pia de Lisboa

Associagao Chao de Meninos

Projeto Spin - Centro Social e Paroquial do Alandroal

Associacao Portuguesa para o Direito dos Menores e da Familia - Crescer Ser



O que é a Rede CARE? - N’

A Rede de apoio especializado da APAV a criancas e jovens vitimas de violéncia sexual & uma
rede de ambito nacional, que nasce integrada no projeto CARE, financiado pela Fundagao
Calouste Gulbenkian.

Constituida por Técnicos/as de Apoio a Vitima, colaboradores/as e voluntarios/as, com
formacao especifica, a Rede CARE oferece um apoio especializado as criangas e jovens vitimas
de violéncia sexual e suas familias e integra-se nas redes de servigos de proximidade da APAV
as vitimas de crime, seus familiares e amigos.

O que fazemos? N\

A violéncia sexual pode ter consequéncias devastadoras na vida de uma crianca ou jovem e
suas familias. Os/as Técnicos/as de Apoio a Vitima da Rede CARE ouvem e percebem as
necessidades de quem é vitima, ajudando as criangas e jovens a lidar com as consequencias
provocadas pelo crime nas suas vidas.

Oslas Técnicos/as da Rede CARE, especializados no apoio a criangas e jovens vitimas de
violéncia sexual, trabalham para que as vitimas possam superar o impacto do crime, apoiando
nas consequéncias mais diretas do crime, mas também no confronto com dificuldades juridicas,
sociais e praticas que possam surgir e promovendo o acesso aos seus direitos enquanto vitimas
de crime.

Como fazemos?

A Rede CARE oferece um apoio emocional, psicologico, juridico, social e pratico, baseado nas
necessidades particulares de cada vitima e sua familia.

Os/as Tecnicos/as de Apoio a Vitima informam as vitimas e seus familiares sobre as etapas
do processo-crime, os direitos que devem salvaguardar e todos os apoios ao seu alcance,
acompanhando-as nas varias diligéncias junto do sistema judicial e ajudando-as a amenizar
os efeitos nefastos do crime.

A APAV, através da Rede CARE, trabalha para o reconhecimento dos direitos das criancas e
Jovens vitimas, para a sensibilizagao da comunidade para o problema da violéncia sexual sobre
criangas e jovens e para um apoio mais eficaz e sensivel as necessidades das vitimas, prevenindo
os riscos de revitimagao e atenuando os seus efeitos.



Total de agressoes sexuais contra criangas
Ndmero de infragdes registadas pela policia *

Portugal

Europa
2014 112.961 1.013

Em Portugal, a
percentagem de
agressoes sexuais

contra criangas e jovens
2013 101.764

por 100 mil habitantes
ronda os 51%.
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“Espero que todas pessoas que precisem deste apoio
possam ter conhecimento do mesmo.”

Ana - mae de Maria de 12 anos

Estatisticas Oficiais da Justica ( EOJ) versus APAV

Abuso sexual crianga/adolescente/menor dependente
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“Queria agradecer a APAV, salvou a minha vida,
ficarei sempre grata a esta instituigdo, o meu muito, mas muito obrigado.”

Patricia — mae de Isabel de 16 anos

* Fonte: UNODC - United Nations Office on Drugs and Crime



Criangas vitimas de crimes sexuais

apoiadas pela APAV

Pretende-se demonstrar o impacto da Rede CARE no apoio prestado pela APAV a criangas
e jovens vitimas de violéncia sexual, através da comparagao dos dados do apoio prestado pela

APAV entre 2013 e 2015 com o primeiro semestre de 2016

2013-2015

S

281 criancas apoiadas

a-ta

79% sao do sexo feminino

39% com idades entre

os 14 e os 17 anos

Relagao da vitima com o/a autor/a

Avitima é filho/filha | NG 2%
A vitima é neto/neta - 7.5%
Enteada I 1,1%

Irmé&o/irma I 1,8%

Outro familiar - 9,3%

2016

(1° semestre )

2
L

103 criangas apoiadas
-
A

83% sao do sexo feminino

35% com idades entre

os 14 e os 17 anos

Relacao da vitima com o/a autor/a

Colega de escola
Amigo/amiga
Conhecido/a

Namorado/a
Ex-namorado/a

Vizinho/a

Nenhuma (desconhecido)
Nenhuma (conhecido)
Outra

Ns/Ar

Em 48% dos casos acompanhados pela Rede CARE, a vitima do crime era familiar direto do/a
autor/a do crime (filho/a ou enteado/a). Confirma-se a tendéencia de a violéncia sexual contra

A vitima é filhoffilha

Enteado/a

A vitima é neto/neta

Irmao/irma

: 21% Sobrinho/a

& 103% Outro familiar

I 1,4% Vizinho/a

l 21% Amigo/Conhecido

(v

= 2:35';/0 Namorado/a

- 6% Nenhuma (conhecido)

_ 19.9% Nenhuma (desconhecido)
I 11%

Outra relagao

criangas e jovens ser cometida em contexto intrafamiliar (67%).




Perfil do/a Agressor/a Sexual

2013-2015

297 autores/as de crime

93% sao do sexo masculino

Entre 35 e 50 anos: 17,9%

Tipo de vitimagao

continuada

nao continuada

As/Ar
138; 49%

58; 21%

Queixa/dendncia

143; 51%
100; 36%

2016

(1° semestre )

110 autores/as de crime

93% sao do sexo masculino

Entre 35 e 50 anos: 29%

Tipo de vitimagao

- continuada
- nao continuada
B s

16;16%

30: 29% 57; 55%
; o

Queixa/dendncia

A Rede CARE contribuiu para que todos os crimes sinalizados para a APAV fossem investiga-
dos pela justica, apoiando as vitimas e as suas familias no ato da dendncia. Em 83% dos proces-
sos de apoio foi apresentada queixa/denincia. Destes, 59% ja estavam a ser investigados
quando foram referenciados para a APAV, 12% efetuaram queixa/denincia apos o contacto

com a APAV e nos restantes 12%, a denlncia foi apresentada diretamente pela Rede CARE,
ao abrigo do dever de denincia.




Crimes Registados
2013-2015 2016

(1° semestre )

Abuso sexual de criangas 185 54,1 Abuso sexual de criangas 66 62
Abuso sexual de menor dependente 20 58 Abuso sexual de menor dependente 9 8
Importunagdo sexual 21 6,1 Importunagao sexual 8 8
Coagao sexual 7 2,0 Coagao sexual 5 5
Assedio sexual 15 4.4 Violagéo 3 3
Violagao 4 12,0 Pornografia de menores 1 1
Pornografia de menores 2 0,6 Atos sexuais com adolescentes 9 8
Outros crimes sexuais 51 14,9 Recursos a prostituicdo de menores 2 2
Outros crimes sexuais 2 2
e T

Distribuicao dos processos de apoio registados por regiao

2013-2015 2016

(1° semestre )

34,9% 52,4%
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3,2% 1,9%




“Fazer parte da rede CARE tem sido uma experiéncia muito gratificante, ndo s6 a nivel
profissional, mas também pessoal. Destaco o trabalho em equipa e o espirito que todos
partilhamos de querer fazer cada vez mais e melhor pelas pessoas que chegam até nos.”

Tecnica de Apoio a Vitima ® da Rede CARE, 28 anos

103 939

processos de atendimentos

apoio

*Das 139 vitimas acompanhadas pela Rede CARE, somente 103 séo vitimas diretas e alvo da analise estatistica deste relatorio. As restantes,
como os familiares, sdo consideradas vitimas indiretas.

Referenciagao para a APAV

2| I 2%
psP| Il 2%
GNR| I 3%
Seg. Social| [l 1%
cpcl| M 2%
Tribunal| [l 3%
Familiar| NG 13%
Amigo/conhecido| G 3%
Vizinho(a)| [l 1%
Est. Ensino| [ 5%
Est. Saude| [l 3%
Autarquia| ll 1%

M 2%

Comunicacao Social

Publicidade| [ 5%
N&o sabe/nao responde| [INNIEGNEEN 24%
outro| M 4% | | | |
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A Rede CARE funciona com protocolos de referenciagao de varias entidades para a
APAV. E exemplo o protocolo de referenciacao de criangas e jovens vitimas de violéncia
sexual da Policia Judiciaria para a Rede CARE. Neste primeiro semestre a Policia Judi-

ciaria referenciou 25 vitimas para apoio.




Diligéncias no Sistema Judicial

I\ P

Pericia Médico-Legal Declaracoes para
memoria futura

24% 32% 27% 30%

nao nao

nao sabe / ndo responde 44% nao sabe / ndo responde 43%

O apoio juridico prestado pela Rede CARE assume-se como um dos mais importantes,
comegando por informar sobre como interagir com o sistema judicial, apoiando a realizagao de
pegas juridicas como sendo a apresentagao de queixa ou a realizagao de pedido de indemni-
zagao, até ao acompanhamento em diligéncias.

A Rede CARE acompanhou 7% das vitimas atendidas nas declaragoes para memoria futura,
assumindo o papel de técnico especialmente habilitado para realizar este acompanhamento. A
Rede CARE apoia também na requisi¢ao para representagao por advogado, quando existe essa
necessidade.

A sensibilizagao dos magistrados e do Ministério Piblico para a importancia deste acompanha-
mento para as criangas e jovens, numa logica continuada & um dos eixos centrais da atuacao da

Rede.



|mpacto da intervencao na vida das vitimas

E muito importante para a APAV analisar o impacto da intervencao da Rede CARE na vida das
vitimas. Apesar de a avaliagao tomar lugar somente no final do processo de apoio, que em média
dura mais de um ano, e portanto os dados serem ainda iniciais, as opinioes recolhidas demon-
stram a importancia da intervengao na recuperagao da normalidade apos o crime e na facili-
tacao da compreensao do sistema judicia e do papel da vitima no processo.
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12 - 12+
9 9
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3- 3
0 1 2 3 0 1 2 3 4
Discordo totalmente : 1 0 0% Discordo totalmente : 1 0 0%
2 (0] 0% 2 (0] 0%
3 (0] 0% 3 (0] 0%
Concordo totalmente: 4 15 100% Concordo totalmente: 4 15 100%

“Quero real¢ar o a-vontade que senti para abordar um problema que me blogueou ha
muitos anos. Nunca pensei que me sentiria tao bem compreendido e acarinhado como

fui aqui na APAV.”

Anténio - pai de Miguel de 11 anos

Nota Os nomes dos testemunhos sdo ficticios para assegurar o anonimato das vitimas.
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CHAMADA GRATUITA APAV @ facebook.com/apav.portugal

APAV, Julho de 2016 1 1 6 006 @ apav.pt
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